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Familienzentrum im TRollberg Jan - Feb 2024

Elterngespréche Eltern sein ist oft herausfordernd. Der Austausch mit jemandem von aul3erhalb der
Familie kann hilfreich sein, um mehr Klarheit zu gewinnen. Dafir stehen wir im Rahmen von
Elterngesprachen zur Verfigung. Mo.- Fr. 9 - 16 Uhr sind wir flr euch da!

Mutter-/Vater-Kind-Kurberatung und Unterstitzung bei der Antragsstellung - bitte Termin vereinbaren
unter 01515 3530017.

BabybegrufRung Wir gratulieren ganz herzlich zur Geburt eures Kindes. Gerne
Uberbringen wir das Baby-BegriiRungspaket und stellen Angebote aus Bad Belzig
» , fur Familien vor, beraten und unterstitzen.

Gute Landung in Bad Belzigg  Meldet euch unter 0151-22182628.

ELTERN-KIND Gruppe im TRollberg
Mo. - Fr. 8:30 - 14:30 Uhr ab Dienstag 09.01.

a Fur mehr Informationen meldet euch unter 01515 3530017 oder belizis@awo-
potsdam.de

Bewegungs- und Entdeckungsraum im Trollberg

Klettern und Balancieren fir Kinder von 0-3 Jahren

Mi. 9-11 Uhr, 17.01., 24.01., 31.01., 14.02., 21.02., 29.02.

. Offenes Angebot in der Eltern-Kindgruppe. Bitte anmelden unter 01515 3530017
oder belizis@awo-potsdam.de

Spiel- und Krabbelraum im TRollberg

Musik und Bewegung fir Kinder von 0 - 3 Jahren

9:30 - 11 Uhr, Fr.12.01.; 19.01.;26.01.; 02.02.; 16.02.; 23.02.; Andere Kinder treffen,
mit anderen Eltern sprechen, Zeit fur Austausch und voneinander lernen.

Familiencafé in der klinkel (Hans-Marchwitza Str.1)
Mi. 14 - 16 Uhr, mit Kuchen, Tee & Kaffee, Spielen und bunten Kreativ- und Bewegungsangeboten
rund um die Jahreszeiten.

24.01. Spielenachmittag mit Waffeln

31.01. Faschingsmasken aus Papptellern basteln
14.02. Kindertanz im Sportraum der Kita

21.02. Spiel & Spaf? mit Wasserfarben

28.02. bunte Bugelbilder

Topferwerkstatt im TRollberg

Wir haben das Material und zeigen wie es geht.

| Di.,16 - 18 Uhr, 16.01., 23.01.; 30.01.; 13.02.; 20.02.; 27.02.; 2 € pro Treffen plus
Materialkosten
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Nahwerkstatt im TRollberg

Mo., 14-téglich, 16:30 - 18:30 Uhr, 12.02.; 26.02.

i, Gemeinsam Nahen, Stoffe tauschen und voneinander lernen
= 2€ pro Treffen plus Materialkosten

Tigerkinder im Sportraum der Kita Tausendfufler
Donnerstags 14taglich, 14 — 15:30 Uhr, 25.01.; 22.02.;
druber, drunter, rauf & runter, Klettern und Bewegung mit Mama/Papa.

Offenes Sprachcafé im TRollberg
il Mo. 14 — 15.30 Uhr, 22.01.; 29.01.; 12.02.; 19.02.; 26.02.
e s spielerisch Deutsch lernen (kein Kurs)

Lernen, Begegnen, Kennen Lernen, SpaB
haben

Interkulturelles Familienfriihstiick im TRollberg

Di., 9 — 11 Uhr, 16.01.; 20.02.

Gemeinsam eine schéne Zeit verbringen, sich kennenlernen und rund um die
Familie austauschen.

o ‘ Beratungsstelle ,,Arbeit mit Behinderung” in Potsdam-Mittelmark
Termine nach Vereinbarung unter: Rosalind Honig: 0331 — 20076340,
netzwerk.arbeit@awo-potsdam.de

»Bucherkabuff“ o6ffentlicher Blicherschrank vor dem TRollbergKinder-und
= & Elternliteratur zum Mitnehmen, Ausleihen oder Tauschen. Selbstbedienung!

»Lesen verleiht Fligel”

AWO Seniorenchor Do., 15:30 - 17:00 Uhr, Singen rund & bunt um die Jahreszeiten. Wir suchen
neue Sanger! Bitte anmelden.

Improvisationstheater mit Jens Clausen, Mo. 19:30 Uhr, aus dem Nichts Szenen
improvisieren, auf Zuruf spal3ige Vortrage halten und Geschichten erfinden. Bitte anmelden:
mail@jens-clausen.de; 0178-5633492

Wollcafé gemeinsam handarbeiten oder basteln.

Do., 14 - 16 Uhr, 14-taglich, jeder bringt sein Eigenes mit, Austausch in gemutlicher Runde bei
Kaffee & Kuchen im AWO Haus. Anmeldung: Renate Siepen, rrsiepen@arcor.de;
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Kreativkarussell in den Winterferien: Schmuck - Mosaik - Filzen

Mi. 07.02.; Do. 08.02. 10:30 Uhr — 12:30 Uhr, drei verschiedene Angebote, welche ihr alle
ausprobieren kénnt. FUr Kinder & Jugendliche aus aller Welt. Bitte anmelden!
Teilnehmerbeitrag 5 Euro

o

Der TRollberg ist auch Facebook zu finden. Stellt uns einfach Beitrittsanfrage flr die Gruppe: AWO Familienzentrum im
TRollberg. Die Raumlichkeiten der Angebote sind rolli-gerecht gestaltet.
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