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1. Anlass und Ziel des Projektes

Die zunehmenden Auswirkungen der Klimakrise sind in Deutschland l&ngst spurbar. Negative
Auswirkungen wie Hitzewellen, Durren, Starkregen und Sturzfluten kommen haufiger vor,
dauern lagnger an und nehmen an Intensitat zu. Soziale Einrichtungen sind in besonderem
MaBe von diesen Auswirkungen betroffen, denn dort werden kranke, pflegebedurftige und alte
Menschen, aber auch Kinder und Jugendliche, geflichtete sowie wohnungslose Menschen
oder Menschen mit Behinderung betreut und gefoérdert.

Vulnerable Personengruppen wie diese sind den Gefahren und Risiken der Klimakrise
besonders ausgesetzt. Sie sind auBerordentlich schutzbedurftig und bendtigen Unterstutzung,
um sich gegen die Folgen der Klimakrise zu wappnen.

Das Bundesministerium fur Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz
(BMUV) unterstutzt soziale Einrichtungen dabei, sich auf die Folgen der Klimakrise
vorzubereiten und sich an diese anzupassen. Hierfur wurde Ende 2020 ein zun&chst bis Ende
2023 befristetes Forderprogramm aufgesetzt. In der Folge wurde die Forderrichtlinie
Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen (AnpaSo) neu ausgerichtet und weiterentwickelt.
Sie bildet die Grundlage fur die Verstetigung der Férderung, welche mit dem Sofortprogramm
Klimaanpassung im Marz 2022 verkindet wurde. Gleichzeitig ist sie Bestandteil des
Programms ,,Nationale Klimaanpassung® des BMUV, unter dem die mit dem Sofortprogramm
Klimaanpassung  definierten  Stronge  ,Bessere  Klimavorsorge  vor  Ort  durch
Klimaanpassungsmanager*innen* und ,Besserer Schutz vulnerabler Gruppen in sozialen
Einrichtungen® zusammengefuhrt wurden. Das Konzept ist eingebettet in  das
Bundesprogramm ,AnpaSo”, das gezielt grin-blaue MaBnahmen in sozialen Einrichtungen
unterstutzt. Es adressiert damit aktuelle Herausforderungen des Klimawandels fur besonders
vulnerable Gruppen.

Die Forderrichtlinie Klimaanpassung in  sozialen Einrichtungen soll ermdglichen, die
notwendigen Klimaanpassungsprozesse im Gesundheits-, Pflege- und Sozialsektor anzugehen
und umzusetzen. Ziel ist, Gber die Forderung von vorbildhaften Modellvorhaben, die durch ihre
Strahlkraft zur Nachahmung anregen, Anreize zur Transformation dieses Sektors zu setzen.
Vorhaben sollen vor allem in Regionen zur Wirkung kommen, die besonders von der Klimakrise
betroffen sind bzw. sein werden (sogenannte klimatische Hotspots).

Die Forderrichtlinie ist in drei Forderschwerpunkte unterteilt:

y  Forderschwerpunkt T. die Erstellung von Konzepten zur nachhaltigen Anpassung an die
Klimakrise

y  Forderschwerpunkt 2: die Umsetzung von vorbildhaften MaBnahmen zur Anpassung
an die Klimakrise auf der Grundlage von Klimaanpassungskonzepten

y Forderschwerpunkt 3: die Ubergeordnete UnterstUtzung durch ,Beauftragte fur
Klimaanpassung in der Sozialwirtschaft* (Personalausgabenférderung).



Insgesamt wird dabei ein Fokus auf naturbasierte Losungen gelegt. Damit sollen Synergien
und positive Nebeneffekte zu den Zielen der Deutschen Nachhaltigkeitsstrategie fur mehr
okologische Nachhaltigkeit und Lebensqualitat erzielt werden. Dartber hinaus sollen die
geforderten sozialen Einrichtungen als Multiplikatoren dienen, um die vorbildhaften Vorhaben
als Best Practice-Beispiele moglichst Uberregional bekannt und sichtbar zu machen sowie zur
Nachahmung anzuregen'.

Der AWO Bezirksverband und seine Gesellschaften haben fur mehrere Einrichtungen eine
Forderung beantragt  und unter anderem far das AWO  Obdachlosenheim
des AWO Bezirksverbandes Potsdam e.V. einen Zuwendungsbescheid fur den
Forderschwerpunkt 1 erhalten. Unter Einbindung der Betroffenen soll Uber eine Laufzeit von
rund einem Jahr ein Klimaanpassungskonzept erarbeitet werden, das nicht nur fur diese
Einrichtung positive Auswirkungen hat, sondern in vorbildhafter Weise zur Nachahmung
anregt. Der Schwerpunkt der MaBnahmenentwicklung soll auf so genannten grinen und grun-
blauen MaBnahmen liegen und nur in Ausnahmefallen graue (bauliche) MaBnahmen
beinhalten. Der Fokus wird auf Baumpflanzungen, Dach- und Fassadenbegriinungen und
Entsiegelung sowie auf eine strategische Gestaltung der Freifldchen gesetzt. Grin-blaue
MaBnahmen werden durch die Integration eines Regenwassermanagements erreicht, also
MaBnahmen zum Ruckhalt und zur Nutzung von Niederschlagswasser.

Im Zuge der Betroffenheitsanalyse und der MaBnahmenentwicklung werden die Beschaftigten
der Einrichtung sowie die Bewohnerinnen und Bewohner fortlaufend informiert und intensiv mit
eingebunden. Die Gedanken und Ideen derer, die tagtaglich viele Stunden in der Einrichtung
verbringen, sollen in das Konzept mit einflieBen. Denn neben den messbaren Auswirkungen
des Klimawandels ist es vor allem auch das subjektive Empfinden, das fur eine Akzeptanz von
MaBnahmen und ein Wohlfuhlen in der Einrichtung relevant ist. Die vorliegende Planung
verfolgt das Ziel, die Lebensqualitdt, Gesundheit und soziale Teilhabe von besonders
vulnerablen Bewohner*innen unter sich verdndernden Klimabedingungen zu erhalten und zu
starken.

Das Projektgebiet liegt in Potsdam Nord, am Lerchensteig Nr. 55, es ist rund 3,85 ha grof3. Es
beinhaltet das AWO Obdachlosenheim mit Notaufnahme. Die Einrichtung ist gegliedert in Haus
Tund 2, Erdgeschoss und Obergeschoss und halt 80 Einzelzimmer vor. Auf jedem Flur befinden
sich 20 Einzelzimmer. Jede Wohnetage ist mit zwei Nasszellen und je einer
Gemeinschaftskiche ausgestattet; die beiden Wohnbereiche im Erdgeschoss zusatzlich mit
einer barrierefreien Dusche sowie einem Bad. Haus D halt zusatzlich 15 Einzelzimmer vor. Die
Notaufnahme im Haus 4 verfugt Uber 2 Vier-Bett-Zimmer und Haus 2 Gber 1 Zwei-Bett-Zimmer
sowie einen Nasszellenbereich mit Hubbadewanne. Eine Notaufnahme durch die Polizei oder
den wohnungslosen Burger selbst ist moglich. Hier arbeiten 5 Mitarbeiter*innen, davon 1
Hausmeister. Auf dem Grundsttck befindet sich ebenfalls eine AWO Gemeinschaftsunterkunft
und die Wohngruppe "Junge Wilde" fur Hilfesuchende zwischen 18 und 30 Jahren.

1 Zukunft - Umwelt - Gesellschaft (ZUG) gGmbH | https://www.z-u-g.org/anpaso/



Luftbild mit Projektgbiet | AWO Obdach, Lerchensteig 55, 14469 Potsdam | BrandenburgViewer

2. Herausforderungen durch den Klimawandel

Der Klimawandel ist real. Schon jetzt hat die weltweite Durchschnittstemperatur seit dem
Beginn der Industrialisierung 1880 um rund 1,2 Grad Celsius zugenommen. In Deutschland sind
es sogar 17 Grad. Allein in den vergangenen funfzig Jahren haben sich die extremen
Wetterereignisse in Deutschland mehr als verdreifacht. Das bedeutet: extreme Hitze und
Trockenheit, Starkregen und Uberschwemmungen haben zugenommen. Wéhrend es 1951im
Durchschnitt in Deutschland drei Hitzetage gab, waren es 2020 schon 11. Die besonders
trockenen Jahre 2018 und 2019 waren fur Mitteleuropa beispiellos in den vergangenen 250
Jahren. Durch die erhdhten Temperaturen verschieben sich auch die Blutezeiten von Pflanzen,
so dass sie nicht mehr zum Lebenszyklus der Insekten passen, die sie bestduben sollen.?

#KlimaFakten

So zeigt sich der
Klimawandel schon
jetztin Deutschland

2 Die Bundesregierung: https://www.bundesregierung.de/breg-de/schwerpunkte/umgang-mit-desinformation/faktencheck-
klimakrise-1936176



2.1. Prognose fur Potsdam

Der Klimaausblick fur den Landkreis Potsdam-Mittelmark bestatigt die fur ganz Deutschland
prognostizierten und bereits spurbaren Auswirkungen durch den Klimawandel. Das Climate
Service Center Germany (GERICS) hat in Zusammenarbeit mit dem Ministerium fur Landliche
Entwicklung, Umwelt und Landwirtschaft des Bundeslandes Brandenburg einen Klima-Ausblick
prototypisch fur das Land Brandenburg und die Landkreise entwickelt. Der Klima-Ausblick gibt
kurz und knapp Informationen zu maoglichen zukUnftigen Entwicklungen des Klimas in
Brandenburg im 21. Jahrhundert.

Die Analysen ergeben fur die Mehrheit der klimarelevanten Kennwerte eine Zunahme, und
zwar unter anderem fur die Kennwerte Temperatur, Sommertage, heiBe Tage, tropische
Ndachte, maximale Dauer von Hitzeperioden, Niederschlag und schwule Tage.

In der Stadtklimaanalyse der Landeshauptstadt Potsdam3 kénnen diese Auswirkungen in
dazugehdorigen Themenkarten konkret abgelesen werden. Das erarbeitete Gutachten und das
Kartenmaterial der Stadtklimakarte zu den Wetterereignissen Hitze und Starkregen soll
zukunftig als Grundlage fur eine klimasensible, an den Klimawandel angepasste
Stadtentwicklung dienen. Es soll daher in den aktuellen und zukUnftigen Planungsprozessen in
der fachlichen Abwagung Bertcksichtigung finden.

In der Ubergeordneten Klimaanalysekarte wird unter anderem der ndchtliche
Warmeinseleffekt  im  unmittelbaren  Gebdudeumfeld  betrachtet. Der  nd&chtliche
Warmeinseleffekt wurde auf der Grundlage des Temperaturunterschiedes zwischen Grun-
/Freiflachen und Siedlungsfléchen berechnet. Um 4 Uhr nachts betragt die durchschnittliche
Lufttemperatur Uber einer Granflache im Untersuchungsgebiet etwa 15 *C (Nachtsituation
wdhrend einer austauscharmen sommerlichen Hochdruckwetterlage). Dargestellt ist die
Abweichung der Lufttemperatur in den Siedlungs- und Gewerbefldchen von diesem
Bezugswert.

3 Stadtklimaanalyse Potsdam: Landeshauptstadt Potsdam Fachbereich Klima, Umwelt, Grinflachen und GEO-NET
Umweltconsulting GmbH | September 2022



Klimaanalysekarte aus der Stadtklimaanalyse Potsdam | der schwarze Kreis markiert die Einrichtung AWO Obdach

Die Karte zeigt einen Warmeinseleffekt im unmittelbaren Gebdudeumfeld der Einrichtung
AWO Obdach von > 1,0 bis 2,0 °C, in Teilbereichen bis 3,0 °C, also einen mess- und spurbaren
Effekt.

2.2. Hitze

Die Klimaanalysekarten betrachten die Hitze fur Tag und Nacht getrennt, denn die Bewertung
der jeweiligen Gegebenheiten nimmt unterschiedliche Aspekt in den Fokus:

— Bewertungskarte Tag: Hier wird die Aufenthaltsqualitat an den einzelnen Orten
betrachtet

— Bewertungskarte Nacht: Hier soll eine Aussage zur Bewertung eines gesunden,
erholsamen Schlafes getroffen werden, der nur bei néchtlichen Temperaturen unter
25°C gegeben ist.4

Bewertungskarte Tag

Die Bewertung des Bioklimas am Tage zeigt eine maBige bis starke Belastung und zwar eine
Mittlere Physiologisch Aquivalente Temperatur (PET) von 29 °C bis <= 35 °C (mdaBige
Belastung, in der Karte Gelb) und von 35 °C bis <= 38 °C (starke Belastung, in der Karte
Orange).

4 Stadtklimakarte fur die Landeshauptstadt Potsdam | https://www.potsdam.de/de/stadtklimakarte-fuer-die-landeshauptstadt-
potsdam



Hitze Bewertungskarte Tag aus der Stadtklimaanalyse Potsdam | der schwarze Kreis markiert die Einrichtung AWO
Obdach mit Umfeld

Grundlage fur die Bewertung der bioklimatischen Situation ist die Physiologisch Aquivalente
Temperatur (PET) in 2 m G. Grund um 14 Uhr. Diese Komponente wird vor allem Uber die solare
Einstrahlung beeinflusst, so dass in den stark besonnten Fladchenanteilen die hochste
Belastung auftritt. Im Wertebereich von 35 °C bis 41 °C liegt eine starke Warmebelastung vor
(VDI 2004).

In einer Hinweiskarte werden Empfehlungen zur Reduzierung der thermischen Belastung am
Tage gegeben. Fur Teile des Grundstiicks AWO Obdach (vor allem geb&udenahe Bereiche)
werden folgende MaBnahmen vorgeschlagen:

— Gebdudenahe Verschattung durch B&dume oder Pergola
— Je nach baulichen Voraussetzungen Dach- und Fassadenbegrinung
— Erhéhung der Oberfléchenalbedo (Reflexion) durch helle Farbe

Fur die groBen Grunflachen auf dem Grundsttck wird keine unmittelbare Notwendigkeit von
MaBnahmen gesehen. Dies entspricht nur zum Teil der Wahrnehmung der Bewohnerinnen
und Bewohner sowie dem dort arbeitenden Personal. Die groBen unverschatteten Bereiche
heizen sich nach Aussage der Betroffenen deutlich auf und sind in den Sommermonaten zum
Teil nicht nutzbar. Im Rahmen des Partizipationsprozesses wurde die Betroffenheit
aufgenommen und analysiert.

Bewertungskarte Nacht

Die Bewertung des Bioklimas in der Nacht wird als gunstig bewertet.

— Mittlere Empfindlichkeit gegenuber Nutzungsintensivierung.
— Keine MaBnahmen zur Verbesserung der thermischen Situation notwendig.



— Eingriffe sollten nicht zu einer Verschlechterung auf der Flache selbst bzw.
angrenzenden Flachen fuhren.

— Der Vegetationsanteil sollte erhalten werden.
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Hitze Bewertungskarte Nacht aus der Stadtklimaanalyse Potsdam | der schwarze Kreis markiert die Einrichtung
AWO Obdach mit Umfeld

2.3. Niederschlage

Zur Bewertung einer maglichen Gefahr durch Starkregen wurde bei der Stadtklimaanalyse
der Landeshauptstadt Potsdam ein 100-jahrliches Starkregenereignis mit Regenmengen von
55 bis 65 Liter pro Stunde zugrunde gelegt. Unter Berlcksichtigung der Oberfladchenstruktur
der Stadt wurde zudem eine 2D-FlieBwegeanalyse durchgefuhrt, wodurch auch "ktnstliche"
Vertiefungen (z.B. Unterfuhrungen) oder Barrieren (Bordsteinkanten etc.) mit betrachtet
werden. Die Uberflutungsrisikokarte zeigt im Vergleich dazu auch die Vulnerabilitéit der
einzelnen Gebiete.

In der vereinfachten Starkregenrisikokarte werden die im Oberflachenabflussmodell
generierten Wasserhdhen mit Hilfe eines automatisierten Verfahrens auf jedes Gebdude
Ubertragen. Der ermittelte mittleren Wasserstand wird in den folgenden drei Risikokategorien
angezeigt: maBig (10 = 30 cm), hoch (30 - 50 cm) und sehr hoch (>50 cm). Mit dieser
vereinfachten Starkregenrisikoanalyse lassen sich die Bereiche bestimmen, fur die die
Umsetzung von MaBnahmen des Uberflutungsschutzes besonders wichtig ist. Um das genaue



Uberflutungsrisiko auf Grundstiicks- bzw. Gebdudeebene festzustellen, ist eine Vorortprifung
unbedingt notwendig.>

Fur das Grundstuick des Obdachlosenheims werden bei einem Starkregenereignis im Studen /
Sudwesten Wassertiefen von 0,1 bis 0,3 m, zum Teil bis > 0,5 m angezeigt. Das
Uberflutungsrisiko fur die Geb&ude wird fur den Standort mit mé&Big angegeben (10-30 cm).6

T Y
. 'v" .\ 1 ’
_~ q ’
i & - ’ }
/M 7 |
~— e

R/

N

-

Uberflutungsrisikokarte aus der Stadtklimaanalyse Potsdam | der schwarze Kreis markiert die Einrichtung AWO
Obdach mit Umfeld

2.4. Vulnerabilittit

Die Folgen des Klimawandels in Deutschland haben Auswirkungen auf die Gesundheit der
Bevolkerung. Durch Luftverschmutzung nehmen Herz-Kreislauferkrankungen, Krebs- und
Atemwegserkrankungen sowie Allergien zu. Warmere Temperaturen, Trockenstress sowie
saisonale Ver@nderungen fuhren zu léngerem und intensiverem Pollenflug und wirken sich
zunehmend negativ auf Menschen mit Asthma und/oder allergischen Reaktionen aus. Zudem
beglnstigen steigende Temperaturen die Ausbreitung von z.B. Midcken und Zecken, die als
Ubertréiger von Infektionskrankheiten gelten. Neben kérperlichen Folgen kann auch die Psyche
unter den Eindrtcken und Erfahrungen der Auswirkungen des Klimawandels leiden.”

Die Vulnerabilitét ergibt sich aus der hohen Sensibilitdt der Nutzer*innen in Kombination mit
der hohen Exposition gegenuber klimatischen Stressoren wie Hitze, Trockenheit und

5 Stadtklimakarte fur die Landeshauptstadt Potsdam | https://www.potsdam.de/de/stadtklimakarte-fuer-die-landeshauptstadt-
potsdam

6 Stadtklimakarte fur die Landeshauptstadt Potsdam, Starkregengefahrenkarte | Stadtverwaltung der Landeshauptstadt
Potsdam Koordinierungsstelle Klimaschutz und Sieker Ingenieurgesellschaft | November 2021

7 Bundesérztekammer | Klimawandel und Gesundheit | https://www.bundesaerztekammer.de/themen/aerzte/klimawandel-
und-gesundheit
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mangelnder Verschattung. Menschen ohne festen Wohnsitz sind in besonderem MaBe von
den Folgen der Klimakrise betroffen. lhre Lebensrealitat ist gepragt von haufigem Aufenthalt
im Freien, eingeschrénktem Zugang zu medizinischer Versorgung, psychischen und
physischen Vorerkrankungen sowie oftmals einer besonderen sozialen Isolation. Dies macht
sie extrem vulnerabel gegentber klimawandelbedingten Stressoren wie Hitze, UV-Strahlung,
Luftverschmutzung oder Starkregen.

Die Bewohner*innen des AWO Obdachlosenheims in Potsdam sind haufig bereits
gesundheitlich vorbelastet - sei es durch Suchtmittelkonsum, chronische Erkrankungen oder
psychische Belastungen. Die klimatischen Ver&nderungen wirken sich dadurch potenziert auf
das korperliche und seelische Wohlbefinden aus. Hitzewellen fuhren zu Kreislaufproblemen,
Dehydrierung, Schlafstérungen und in Extremfallen zu medizinischen Notlagen. Gleichzeitig
besteht oft keine Méglichkeit, sich dauerhaft in gekuhlte Rdume zurickzuziehen.

Besondere Aufmerksamkeit erfordert die psychische Belastung. Andauernde Hitzeperioden,
Unsicherheit  durch  Extremwetterlogen und mangelnde Ruckzugsrdume  kdnnen
Angstzustdnde und Aggressivitat verstdarken. Dies hat nicht nur Auswirkungen auf das
individuelle Wohlbefinden, sondern auch auf das Zusammenleben innerhalb der Einrichtung.

Somit besteht fuar Einrichtungen wie das AWO Obdachlosenheim eine besondere
Verantwortung, klimaresiliente Ruckzugsrédume zu schaffen und SchutzmaBnahmen dauerhaft
zu verankern. Ziel ist es, eine Umgebung zu gestalten, die sowohl physischen Schutz bietet
als auch soziale Stabilitat férdert.

3. Bestandsaufnahme und Betroffenheitsanalyse
3.1. Klimaanpassungsrelevante Sachverhalte

Die Gebdude auf dem groBen Grundsttck sind partiell der prallen Sonne ausgesetzt. Es fehlen
Verschattungen, die die Menschen vor UV-Strahlen schitzen. Trotz Dammungen gemal
energetischen Standards zum Bauzeitpunkt steigen die Temperaturen in machen Zimmern
bis zu 30 Grad Celsius an. Besonders warm wird es in der Cafeteria mit bis zu 32 Grad Celsius.
Die - fast ausschlieBlich - M&nner, die hier wohnen sind an heiBen Tagen geschwdcht,
reagieren mit Abgeschlagenheit und ziehen sich zurdck. Mitarbeiter*innen finden schwerer
Zugang zu Bewohnern. Motivierende oder deeskalierend wirkende Methoden im "Grinen" sind
weniger moglich. Im AuBenbereich ist eine Wiese angelegt, die alle 14 Tage gemdaht werden
muss, damit sie nutzbar bleibt. Geeignete Technik, um Mdah-Intervalle zu verldngern ist
kostenintensiv, fur die Einrichtung nicht erschwinglich. Es vertrocknet alles, Kuhlungsfunktionen
durch Verdunstung von Pflanzen, Speicherfunktion der Béden gehen verloren.

Es werden Rdume im Freien bendtigt, damit die Bewohner*innen den beengten
Wohnverhdltnissen ausweichen und Entspannung finden sowie (Hitze-)Stress abbauen
kénnen. Entstehen soll ein (Obst-)Garten, der Gemeinschaft férdert und Eigenkrafte der
Bewohner aktiviert, sowie Ruckzug ermdglicht, beruhigt und hitzebedingten Aggressionen

1



vorbeugt. Der Wunsch nach einer sinnvoll angelegten, pflegeleichten Permakultur mit
Streuobstwiese wurde bereits geduBert. Zu mahende Fladchen werden dadurch verkleinert,
(Obst-)Badume und (Beeren-)Straucher spenden  Schatten, fordern  Biodiversitat.
Moglicherweise kdnnten fur benachteiligte Familien eine Selbsternte angeboten werden und
zuU besserer Ernghrung beitragen.

Vor dem Hintergrund der klimatischen Belastungen, insbesondere durch sommerliche
Hitzespitzen, stellt die Analyse der Verschattungssituation auf dem Gelande eine zentrale
Grundlage fur die Entwicklung wirksamer AnpassungsmaBnahmen dar.

Schattenanalyse

Schattenanalyse am 21. Mdérz bzw. 21. September

Im Fruhjahr und Spatsommer / Herbst steht die Sonne tief, die Schatten sind lang. Durch den
Uberwiegend alten Baumbestand im Projektgebiet und dessen rdumliche Anordnung, teils im
Zusammenspiel mit bestehender Bebauung, gibt es an den zugrunde gelegten Tagen im
Zeitraum von 10 bis 15 Uhr im Verhdltnis zur Gesamtfléiche nur wenige Bereiche, die vollstandig
unverschattet bleiben.

In den ,Vegetationsraumen® nordlich und westlich der Hauser 1-4, die gréBtenteils durch
ausgewachsene Bdume umstellt und frei von Bebauung sind, liegen aufgrund der
Grundstucksausrichtung unverschattete Bereiche im Norden der offenen Wiesen- und
Rasenflachen. Im Bereich des ,,Obst- und Gemusegartens®, im Sudwesten des Projektgebietes,
kann die nicht vorhandene Verschattung vor allem im Fruhjahr aber auch als positiv bewertet
werden. Im Fruhling gesetzte Samen oder kleine Gemusepflanzen sind oft sonnenliebend und
vertragen das Licht ohne Hitzeentwicklung gut. Auch fur die Bewohnerinnen und Bewohner
kann ein gemdaBigtes Sonnenbad im Fruhjahr oder Herbst in der weiten ,Parklandschaft*
wohltuend wirken.

Im Ubrigen Projektgebiet wird die Verschattungssituation neben der Vegetation durch die
groBzugig auf dem Grundstick angeordneten Gebdude bestimmt. Zumeist handelt es sich
bei den Gebduden um eingeschossige Bauten, dennoch spielt deren Schattenwurf (vor allem
im Frahjahr und Herbst) Gber den Tag eine bestimmende Rolle. Einzeln betrachtet lassen sich
folgende unverschattete Bereiche hervorheben, bei denen es auch an warmen Frahlings- oder
Spatsommertagen zu spurbaren lokalen Hitzeinseln kommen kann: dstlicher Hof von Haus 1,2
und 3, im Bereich der Bushaltestelle sowie in den zumeist versiegelten Teilbereichen westlich
von Haus 72 und nordlich von Haus N. Dartber hinaus bleiben die Sudfassaden der Hguser J
sowie teilweise D und V unverschattet. Aufgrund nicht ausreichender Dammleistung kann es
an warmen Frahlings- oder Spatsommertagen auch hier zu einer deutlichen Aufheizung der
Innenr&ume kommen.



Schattenanalyse am 21. Juni

Im Vergleich mit der Schattenanalyse vom Frithjahr / Herbst zeigen sich bereits auf den ersten
Blick deutliche Unterschiede. Im Tagesverlauf von 10 bis 15 Uhr gibt es im gesamten
Projektgebiet groBfléchige Bereiche, die vollstandig in der Sonne liegen. Um diese Jahreszeit
spenden Vegetation und Gebdude aufgrund des hohen Sonnenstandes nur wenig Schatten,
so dass gréBere wie kleinere Freiflachen nur noch in den Randbereichen von Gehdlzen und
Gebduden verschattet werden und ein Aufenthalt auf den zentralen Flachen ohne
Sonnenschutz kaum mehr moglich ist.

Insbesondere in unmittelbarer Nahe zu Gebduden, wo Fassaden Warme abgeben und ein
frischer WindstoB mitunter nicht hinkommt, kann es lokal zu groBer Hitzeentwicklung,
sogenannten Hitzeinseln kommen. Ebenso die groBflachig versiegelten Zufahrtsbereiche
sowie Stellplatzflachen heizen sich zusatzlich durch den fehlenden klimatischen Ausgleich auf.
In funktionalen Bereichen wie der Bushaltestelle am Lerchensteig und den Spielbereichen
sudlich Haus N kann der fehlende Schatten Uber den Tag gar zu groBen korperlichen
Problemen fuhren.

Auch fehlende Verschattung von (Sud-)fassaden und Dachfléchen, ausgenommen von Haus
Tund 4, fuhren aufgrund nicht ausreichender Dadmmleistung zu einem unmittelbaren Aufheizen
von Innenrdumen. Koérperliche Beschwerden aufgrund von Hitze kdnnen die Folge sein und
machen den Aufenthalt im Inneren mitunter unertréglich. Die Temperaturprotokolle zeigen
insbesondere in Haus 3 (Cafeteria), Haus D und Haus V ein Uber die MaBen hohes Aufheizen
der Innenrume.

Kthlenden Schatten finden die Bewohnerinnen und Bewohner im heckenumschlossenen
Garten zwischen Haus 72 und Haus D, in den baumuberstandenen Bereichen westlich der
Hauser 1-4 sowie von Haus V. Auch Wegeflachen liegen aufgrund des Alleecharakters zu
einem groBen Teil im kdhlenden Schatten.

Besonders pragnant lasst sich die fehlende Verschattung im ,,Obst- und Gemusegarten®, der
~Festwiese®, der ,groBen Wiese* zum Lerchensteig sowie den ErschlieBungsfldchen zwischen
Haus 72 und N sowie entlang von Haus N ablesen.
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Schattenanalyse tber das Jahr (obere Reihe 21. Mdrz, mittlere Reihe 21. September, untere Reihe 21. Juni). Die
Abbildungen ganz rechts zeigen, welche Bereiche zu jener Jahreszeit von 10 bis 15 Uhr unverschattet bleiben
(rétlich eingefarbt) | Steidle & Felgentreu PartGmbB

3.2. Wechselwirkungen und Konflikte

Die Auswirkungen des Klimawandels betreffen nicht nur die physische Umwelt der
Obdachlosenunterkunft, sondern zeigen sich in einem komplexen Geflecht aus sozialen,
gesundheitlichen, psychischen und infrastrukturellen Wechselwirkungen. Die Analyse am
Standort des AWO Obdachlosenheims verdeutlicht, dass die Folgen klimatischer
Verdnderungen tief in die alltdgliche Lebensrealitat der Bewohner*innen und Mitarbeitenden

hineinwirken.

Ein zentrales Konfliktfeld ergibt sich aus dem Spannungsverhdltnis zwischen Hitze, Trockenheit
und den beengten Wohnverhdltnissen. Die Unterbringung erfolgt in Mehrbettzimmern oder
kleinen Einzelzimmern mit begrenzten Riuckzugsmoglichkeiten. Steigen die Temperaturen in
den Sommermonaten - wie Temperaturprotokolle zeigen, zum Teil Uber 30 °C in den
Innenréumen — wird die psychische und physische Belastung der Bewohner*innen erheblich
verstarkt. Mudigkeit, Reizbarkeit, Kreislaufprobleme und Ruckzugstendenzen treten vermehrt
auf. In Gemeinschaftsrdumen wie der Cafeterig, die sich besonders stark aufheizt, entstehen
Spannungen, da Menschen sich zurtckziehen wollen, gleichzeitig aber soziale Nahe oder
Versorgung bendtigen.



Diese korperlichen und mentalen Stressreaktionen beeinflussen  unmittelbar  das
Zusammenleben. Die Mitarbeitenden berichten von einer Zunahme an Eskalationen in der
Kommunikation und schwierigerer Erreichbarkeit der Bewohner*innen an Hitzetagen.
Deeskalierende oder motivierende Gespréche im Freien, etwa bei einem gemeinsamen
Spaziergang oder in ruhigen Bereichen des Geldndes, werden bei extremer
Sonneneinstrahlung unmdaglich, da es an schattigen Ruckzugsorten mangelt. Gerade bei
psychosozial belasteten Menschen wirken Hitze, Larm und Enge schnell destabilisierend. Der
Zugang zu ,.kuhlen* Zonen kann helfen, Spannungen zu mindern - fehlt er, steigen das Risiko
fur Aggression und Isolation.

Die réumliche N&he von Treffpunkten, ErschlieBungswegen und Ruckzugsrdumen fuhrt zu
Nutzungskonflikten. Klimatische Belastungen verstdarken diese Konflikte zusatzlich - etwa,
wenn Ruckzugsorte durch Hitze unattraktiv oder unbegehbar werden. Durch die teilweise
unlogische Wegefuhrung - z. B. vor dem Haupteingang, wo sich ein Trampelpfad durchgesetzt
hat - entstehen Konflikte in der Nutzung des Freiraums. Aufenthaltsbereiche wie Pavillons oder
Sitzgruppen liegen direkt an Hauptwegen und werden von vielen Bewohner*innen deshalb
gemieden, da sie sich durch Vorbeigehende beobachtet oder kontrolliert fuhlen. Es entstehen
Missverstandnisse und Konfrontationen (,lhr redet doch Uber mich®), die das Miteinander
belasten.

Auch klimatische Wechselwirkungen zeigen sich deutlich: Langanhaltende Trockenphasen
fuhren zum Ruckzug von Vegetation. Pflanzen bilden zum Eigenschutz weniger Blattmasse
aus, wodurch Verschattung reduziert und die Flachen starker aufgeheizt werden. Die daraus
resultierende geringere Aufenthaltsqualitat im Freien wirkt sich wiederum auf die psychische
Stabilitat der Bewohner*innen aus. Es fehlt an angenehm temperierten Orten fur Erholung
oder soziale Interaktion.

Umgekehrt zeigt sich bei Starkregenereignissen ein weiteres Konfliktpotenzial: UngleichmaBige
Oberflachenstrukturen, mangelndes Regenwassermanagement und fehlende
Versickerungsfldchen fuhren zur Bildung von Pfutzen und nassen Wegen, was gerade fur
Menschen mit Mobilitatseinschrénkungen eine ernsthafte Gefahr darstellt. Gleichzeitig
erschweren langanhaltende Durreperioden die Pflege von Freifldchen wie Wiesen oder
Gemusebeeten - eine Belastung fur das Personal und frustrierend fur Bewohner*innen, die
sich aktiv in die Gartennutzung einbringen wollen.

Besonders prekdr ist die Lage an der stark versiegelten Bushaltestelle: Sie wird als sogenannte
Hitzeinsel wahrgenommen, die im Hochsommer kaum nutzbar ist. Da sie zugleich ein
funktionaler Ort mit hoher Frequentierung ist, entsteht hier eine Zwangsnutzung trotz extremer
Belastung - ein Beispiel fur die konflikthafte Uberlagerung von Infrastruktur und Klimafolgen.

Diese vielfaltigen Beobachtungen machen deutlich: Die klimatischen Herausforderungen am
Standort sind mehr als nur technische oder gestalterische Probleme. Sie beeinflussen das
soziale Klima, die psychische Belastbarkeit der Bewohner*innen und die Arbeitsbedingungen



des Betreuungspersonals auf vielschichtige Weise. Ein Klimaanpassungskonzept muss diese
sozialen Dimensionen gleichrangig mit infrastrukturellen Aspekten bertcksichtigen.

Nur durch die Schaffung von klimaangepassten  Strukturen - Verschattung,
Wasserverfugbarkeit, Ruckzugsrdume - kann die Einrichtung fur Wohnungslose langfristig ein
Ort bleiben, der nicht nur Schutz bietet, sondern auch Stabilitét und Erholung ermdéglicht. Die
Wechselwirkungen zwischen Klima, Raum und Sozialem mussen dabei als integrale Grundlage
jeder MaBnahme verstanden werden.

3.3. Analyse der Betroffenheit

Klimadaten, Prognosen, Folgenabschatzungen und Szenarien bilden einen wesentlichen
Grundpfeiler in der Ausarbeitung des Klimaanpassungskonzeptes. Besonders relevant fur den
konkreten Standort ist jedoch das Empfinden derer, die dort tagtaglich viele Stunden ihrer Zeit
verbringen. Nur sie kdnnen konkret benennen, in welcher Weise die Klimafolgen spurbar sind
und mit welchen Beeintrachtigungen sowohl Bewohner*innen als auch Betreuungspersonal
derzeit leben mussen. Die Betroffenheitsanalyse wurde deshalb als partizipativer Prozess in
mehreren Schritten durchgefuhrt. Folgende Elemente waren Bestandteil der Partizipation:

-, Offener Treff* - Gemeinsames Arbeiten am Plan
- Postkarten-Umfrage
- Erstellen von Temperatur-Protokollen

Offener Treff

Der ,,Offene Treff wird regelmaBig, an jedem letzten Montag im Monat angeboten und bietet
den Anwohner*innen der gesamten Einrichtung Raum fur Fragen, Anregungen und den
gemeinsamen Austausch. Der Teilnehmerkreis war aus Vertretern der Bewohnerinnen und
Bewohner als auch des Betreuungspersonals zusammengesetzt.

,Offener Treff“ 26. August 2024 | Fotos Steidle & Felgentreu Landschaftsarchitekten
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Die Ergebnisse der Beteiligungsveranstaltung werden nachfolgend dokumentiert. Nach einer
allgemeinen Einfuhrung in das Projekt und einem kurzen Einstieg in das Thema Klimafolgen
und KlimaanpassungsmaBnahmen, wurde die Betroffenheit im Rahmen einer ,,Planabfrage”
aufgenommen.

Die Bewohnerinnen und Bewohner konnten mit Hilfe von vorbereiteten Stickern und
Karteikarten Orte auf dem Geldnde des Obdachlosenheims markieren und bewerten sowie
ldeen auf Karteikarten festhalten.

Im Anschluss an die Auftaktveranstaltung ,,Offener Treff* bekamen die Bewohner*innen 3
Wochen Zeit, um an einer Postkarten-Umfrage mit der Fragestellung ,,Das ist mir besonders
wichtig ...“ teilzunehmen und die eigenen Winsche und MaBnahmenvorschldge in Bezug auf
das Klimaanpassungskonzept zu benennen.

Die Beteiligung im Rahmen des ,,Offenen Treffs“ bot den Bewohnerinnen und Bewohnern die
Moglichkeit, Orte am Plan aufzunehmen, wo an heien Tagen z.B. sogenannte , Hitzeinseln®
entstehen bzw. ein ,Kuhles Platzchen® Abhilfe schafft. Dartber hinaus wurden bestehende
Treffpunkte markiert sowie Orte mit Potenzialen benannt. Neben Bereichen, die nach (Stark-)
Regenereignissen Uberschwemmt sind, konnten von den Teilnehmenden auch sogenannte
LLieblingsorte* im Plan markiert werden. Am ,,Offenen Treff“ haben sowohl Bewohner*innen
der Einrichtung als auch Mitarbeitende teilgenommen.

] KLIMAANPASSUNGSKCONZEPT - AWO OBDACH M 1350
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Lageplan im Bestand mit Ergebnissen der Beteiligung
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Hitzeinseln (24 Nennungen) @ Lieblingsort (5 Nennungen)

Uberschwemmungen (10

Treffpunkte (14 Nennungen) Nennungen)

ﬁ Kuhles Platzchen (10 Nennungen)

Der Lageplan mit den Ergebnissen der Beteiligung zeigt, dass insbesondere Freifldchen ohne
unmittelbaren Schatten als Hitzeinseln  von den Bewohnerinnen und Bewohnern
wahrgenommen werden. Dabei spielt es keine Rolle, ob der entsprechende Ort versiegelt oder
unversiegelt ist. Sudfassaden, die Uber den Tag nicht verschattet werden bzw. deren
Fassaden nicht begrunt sind, heizen zudem die Innenrdume unangenehm auf.

Auf der anderen Seite wirft der umfangreiche Altbaumbestand kdhlenden Schatten, so dass
auf dem gesamten Geldnde verteilt einige Orte als ,Kuhles Platzchen® wahrgenommen
werden. Der verhaltnismaBig geringe Grad der Versiegelung im Projektgebiet tragt sicher zu
einer AbkUhlung der Luft bei, jedoch werden die unverschatteten Bereiche dennoch als
unangenehm heif3 empfunden.

Bestehende Treffpunkte befinden sich tberwiegend in unmittelbarer Umgebung der (Haupt-)
ErschlieBungswege. Dies erhoht das Konfliktpotenzial zwischen den Bewohnerinnen und
Bewohnern, da sich viele von direkt vorbeilaufenden Personen beobachtet fuhlen.

Durch unebene Wegebeldge kdnnen sich auf dem gesamten Gelande gréBere Pfltzen bilden.
Zudem wecken Unebenheiten in StraBen, Wegen und Platzen Unsicherheiten bei
Bewohner*innen mit Gehbeeintrachtigungen und bilden Stolperfallen.

Im Gespréch sowie durch Anregungen der Beteiligten auf Karteikarten wurden ferner folgende
Themen fur das Klimaanpassungskonzept mitgeteilt:

Karteikarten:

- Terrasse aus dem Café

- Sonnenschutz an den Fenstern am Café, individuell einstellbar

- Springbrunnen

- Gehweg glatter machen

- Aufbau einer abgeschragten Pergola zur Beschattung der sonnenintensiven Seite des
Hauptgeb&udes (Haus 1) Haus 2

- Anlegen eines Halbrundprofils der Oberflaiche des Weges zum Haus 4 fur besseren
Abfluss des Regenwassers



Gesprdchsnotizen:

- Dachbegrunung auf dem Dach der Cafeteria

- CGlottere Gehwege, Stichwort Barrierefreiheit, da (viele) Bewohner*innen mit Rollatoren
unterwegs sind

- Bushaltestelle auf der Seite Obdach wird als Hitzeinsel wahrgenommen

- Lieblingsorte: Eingangsbereich kénnte eigentlich ein schoner Treffpunkt sein

- Pavillons sind Lieblingsorte, allerdings ist die Situierung direkt am Weg eher ungunstig.
Vorbeilaufende fuhlen sich beobachtet, es kommt zu Konflikten (,lhr redet doch Uber
mich® ...). Auch deshalb wird mittlerweile fast nur noch der Trampelpfad neben dem
Hauptweg genutzt.

- Die Ddacher der Pavillons sind sehr hoch, so dass ab den Nachmittagsstunden bei
tieferstehender Sonne kein Schatten mehr auf die Sitzgruppe fallt

- Die Wegefuhrung vor dem Haupteingang ist unlogisch, keiner lauft zickzack. Deshalb
entsteht Trampelpfad

- Flache nordl. Schneiderremise kénnte Treffpunkt werden

- Offene Sichtbeziehung von der StraBe / Weg aus zur Schneiderremise beschranken,
z.B. durch Einfriedung bzw. Bepflanzung. Es kann direkt in die Zimmer geschaut werden

- Kuhles Platzchen: Unter den Bdumen am Zaun vor der Gemeinschaftsgarten, mit Blick
auf die weite Parkanlage

Die Beteiligung im Rahmen des ,,Offenen Treffs* hat verdeutlicht, dass die Hitzeproblematik
im Sommer das zentrale Thema fur die Bewohner*innen darstellt. Besonders belastet
empfinden sie unverschattete Aufenthaltsbereiche im AuBenraum sowie Uberhitzte
Innenrdume. Die Ruckmeldungen zeugen von einem hohen Bedarf an graner Infrastruktur
und kleinklimatisch wirksamen MaBnahmen.




Postkarten-Umfrage

In Form einer Postkarte standen den Befragten 8 Themenbereiche zu unterschiedlichen
MaBnahmenvorschldgen zur Auswahl. Mehrfachnennungen waren dabei moglich. Der Punkt
~Weiteres* bot Raum fur eigene Anregungen und Gedanken zum Thema.

Konzept zur
. : =@ Klimaanpassung
' AWO Obdach Potsdam

Postkarten-Umfrage (Vorderseite)

Das ist mir besonders wichtig ...

mehr Einzelplatze / Riickzugsorte drauBen im Schatten

mehr Gruppenplatze / Treffpunkte drauBen im Schatten

bessere Beschattung der Wege

Obstbdume zum Ernten

Trinkbrunnen fir heiBe Sommertage

Liegen zum Ausruhen im Garten

Bewegungs- und Spielangebote, z.B. Boule, Tischtennis, Schach, Miihle
Sonnenschutz fir Zimmer und Gemeinschaftsrdaume

WEIEIES: ovivniniisiss s G si

ROLO00Q00

( ? AT
Aw Bezirksverband
........................................................................... Potsdam e.V.

Postkarten-Umfrage mit Themenschwerpunkten zur Frage ,,Das ist mir besonders wichtig ... (Rtckseite)

An der Umfrage haben 19 Bewohner*innen teilgenommen. Die untenstehende Auswertung zur
Postkarten-Umfrage zeigt, dass die drei wichtigsten Themen in Bezug auf MaBnahmen zur
Klimaanpassung folgende Punkte sind:

e Sonnenschutz fur Zimmer und Gemeinschaftsréume

e Trinkbrunnen fur heiBe Sommertage
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e Bewegungs- und Spielangebote, z.B. Boule, Tischtennis, Schach, Muhle
Knapp 50% der Bewohner*innen ist dartber hinaus folgender Punkt wichtig

e Obstbdume zum Ernten

Weniger wichtig erscheinen den Bewohnerinnen und Bewohnern die Punkte zu den

MaBnahmen Einzel- und Gruppenplétzen, Liegen im Garten und Beschattung der Wege bzw.

sind diese bereits fur einen Teil der Befragten in ausreichender Anzahl vorhanden und

qualitativ angemessen ausgestattet.

Das ist mir besonders wichtig ...

mehr Einzelplatze / Ruickzugsorte drauBen im

Schatten | ‘ 32%
mehr Gruppenplatze / Treffpunkte im Schatten : 21%
bessere Beschattung der Wege : 21%
Obstb&ume zum Ernten 7 ‘ 47%
Trinkbrunnen fur heiBe Sommertage | ‘ 58%
Liegen zum Ausruhen im Garten 7 26%

Bewegungs- und Spielangebote, z.B. Boule,
Tischtennis, Schach, Muhle

\ 58%

Sonnenschutz fur Zimmer und
. ) \ 63%
Gemeinschaftsraume

Weiteres: ... 16%

Auswertung Postkarten-Umfrage, Mehrfachnennungen méglich

Die Moglichkeit eigene Anregungen zu MaBnahmen und zum Thema festzuhalten nutzten
drei Teilnehmende. Folgende Punkte wurden notiert:

o Befestigte Gehwege

e Zisterne fur Regenwasser, evtl. Graben fur Regenwasser, um das Wasser auf dem
Gelande zu halten (Kein Regenwasser in die Kanalisation = Gebuhren sparen!

o Mehr Hochbeete, abschlieBbare Schlduche zur besseren Bewdsserung

e Zum Punkt ,mehr Einzelplatze / Ruckzugsorte drauBen im Schatten Sitzgruppen,
Liegestuhle

e Solar... Speicher fur Strom und Warmwasser

e Mehr Gran!! = kahler
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e Dachbegrinung zur Senkung der Temperatur
e [Fassadenbegrinung

e bessere D&mmung der Gebd&ude

e dunklere Gardinen/Vorhdnge

Die Auswertung der Postkarten-Umfrage zeigt klare Prioritéten: Sonnenschutz, Zugang zu
Trinkwasser sowie Bewegungsmaoglichkeiten stehen an erster Stelle. Die Vielzahl der
Nennungen zu Obstb&umen bzw. Streuobstwiesen signalisiert zudem ein Bedurfnis nach
sinnstiftender Betatigung im Freien - trotz oder gerade wegen der Klimabelastungen.

Temperaturprotokolle

Vom 21.08.2024 bis zum 04.09.2024 wurde von Bewohnern und Bewohnerinnen sowie vom
Betreuungspersonal an 12 Orten auf dem Gelénde die Temperatur gemessen, jeweils um 9.00
Uhr, um 14.00 Uhr und um 18.00 Uhr. 6 Messstellen befanden sich in den Freianlagen, 6 weitere
Messstellen in den Innenr&iumen der Gebdude. Der untenstehende Lageplan verortet die
Messstellen auf dem Geldnde. Die Messprotokolle bertcksichtigen (teilweise) nicht den
26.08.2024, daher Uberspringen die untenstehenden Temperatur-Diagramme diesen Tag. Im
genannten Zeitraum lagen die Temperaturen am Tag (gegen 14.00 Uhr) zwischen 18,8 °C und
43,2 °C, wobei Messungenauigkeiten nicht ausgeschlossen werden kénnen.

i KL®AANPASSUNGSKONZERT - AWO GBDACH M 1:350

Lageplan im Bestand mit Messstellen der Temperaturprotokolle

22



Messstellen im Uberblick:

e Al Pavillon vor Haus 3

e A2, Innenhof von Haus 1, 2 und 3, Ostseite
o A3, Zufahrt zum Parkplatz
o M1, Parkplatz vor Haus 4
e Mb, Garten vor Haus D

e |1, Haus 1, Obergeschoss

e |2, Haus 2, Erdgeschoss

e |3, Haus D, Erdgeschoss

e |4, Haus J, Erdgeschoss

e |5, Haus 3, Cafeteria

e |7, Haus V, Erdgeschoss

Messstellen in den Freianlagen:

Messstelle A1, Pavillon
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Diagramm zum Temperaturprotokoll, Messstelle A1, Pavillon vor Haus 3



Messstelle A2, Innenhof
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Diagramm zum Temperaturprotokoll, Messstelle A2, Innenhof Haus 1, 2 und 3, Ostseite

Messstelle A3, Zufahrt
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Diagramm zum Temperaturprotokoll, Messstelle A3, Zufahrt zum Parkplatz



Messstelle A4, Spielplatz

45,0

425

40,0
375
35,0
325

y s, :._- .'..... .x"'
30,0 E . & S s
27,5 ::21-. """" e - R
25,0 ¢ RS
05 [iitzessi ., ‘._. ._'.. .
20,0 ]
17,5
15,0
2,5
10,0
75
5,0
25
0,0

21.08. 22.08. 23.08. 24.08. 25.08. 27.08. 28.08. 29.08. 30.08. 3108. 0109. 02.09. 03.09. 04.09.

9.00 Uhr I 14.00 Unhr I 18.00 Uhr Q.00 UNr eececeees 14.00 UNr eececeees 18.00 Uhr

Diagramm zum Temperaturprotokoll, Messstelle A4, Spielplatz

Messstelle M1, Parkplatz
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Messstelle M5, Garten
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Lageplan im Bestand mit Messstellen der Temperaturprotokolle, Freianlagen
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Messstellen Freianlagen 14 Uhr

45,0

425

40,0 e

375 — o e .
35,0 et o
325 :.‘ .".' l:'.. .-..- “.- -.\“. o

30,0 s R )
27,5 P L ROSERTA D LS g
25,0 4 X B
225 .
200 el
175

15,0

25

10,0

75

50

25

0,0

‘o o ofet
a’ “5oe, s
Y

.
]

21.08. 22.08. 23.08. 24.08. 25.08. 27.08. 28.08. 29.08. 30.08. 3108. 0109. 02.09. 03.09. 04.09.

AlPavillon  ....e.c.. A2 Innenhof ....e.... A3 Zufahrt

A4 Spielplatz M1 Parkplatz M5 Garten

Diagramm zum Temperaturprotokoll, Ubersicht Messstellen Freianlagen um 14 Uhr

Der Vergleich der Standorte zeigt, dass Messstellen ,im Grinen® (Pavillon = blau, Garten =
grun) geringere Temperaturen aufweisen als Standorte in unmittelbarer Nahe zu Gebduden
und versiegelten Flachen. Aber auch weitldufige Rasenflachen (Spielplatz = gelb) sind
messbar und spurbar warmer als Granflachen mit Strauch- und Baumbestand. Der
Ergebnisplan vom ,,Offenen Treff“ verdeutlicht die ,,gefthlte Warme* in Form der roten Sticker
far ,Hitzeinseln®. Hier wurden von den Betroffenen unter anderem Orte wie die Festwiese, die
groBe ,,Auftakt-Wiese* (Obstwiese) und auch die ,,Spielwiese® markiert.

Im Vergleich der Standorte sind Bereiche wie der Innenhof (= rot) und die Zufahrt (= lila)
besonders warm. Die Einzeldiagramme zu den Standorten verdeutlichen, dass sich in beiden
Bereichen die Temperatur durchgehend zum Abend hin leicht abkdhlt, also unter dem
Temperaturwert von 14.00 Uhr liegt. Anders die weiteren Standorte, wo die
Abendtemperaturen vereinzelt Uber dem Wert des Tages liegen bzw. die Werte kaum
voneinander abweichen.
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Messstellen in den Gebduden/Innenréiumen:

Messstelle 11, Haus 1
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Diagramm zum Temperaturprotokoll, Messstelle I1, Haus 1, Obergeschoss

Messstelle 12, Haus 2
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Diagramm zum Temperaturprotokoll, Messstelle 12, Haus 2, Erdgeschoss



Messstelle 13, Haus D
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Diagramm zum Temperaturprotokoll, Messstelle |13, Haus D, Erdgeschoss

Messstelle 14, Haus J
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Messstelle 15, Haus 3, Cafeteria
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Diagramm zum Temperaturprotokoll, Messstelle 15, Haus 3, Cafeteria

Messstelle 17, Haus V
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Diagramm zum Temperaturprotokoll, Messstelle 7, Haus V
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Lageplan im Bestand mit Messstellen der Temperaturprotokolle, Geb&ude

Messstellen Innenrdume 14 Uhr
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Diagramm zum Temperaturprotokoll, Ubersicht Messstellen Innenréiume um 14 Uhr
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Der Vergleich der Messstellen im Innenraum zeigt, dass es Gebdude oder Gebdudeteile im
Gesamtkomplex gibt, die durch die AuBeneinwirkung von Temperaturen mehr betroffen sind
als andere. Insbesondere die Innenraumtemperaturkurven von Haus 3 (Cafeteria = orange),
Haus D (lila, Messung unvollstandig) und Haus V (grin) zeigen bei ansteigenden
AuBentemperaturen (Vergleichswert Messstelle Garten = grau) eine direkte Abhdngigkett,
wohingegen die Innenraumtemperaturen von Haus 1 (blau), 2 (rot) und J (gelb) weniger stark
auf Temperaturschwankungen im AuBenraum reagieren. Deren Innenraumtemperaturen
bleiben anndhernd konstant, trotz gemessener AuBentemperatur tber 35 °C.

Die Einzeldiagramme zu den Messstellen Haus 3, Haus V und Haus D zeigen, dass sich die
Innenraumtemperaturen Uber die Nacht leicht abkuhlten. In den verbleibenden Gebduden
bleibt die Temperatur Tag wie Nacht anndhernd gleich. Eine unmittelbare Auswirkung der
AuBentemperaturen auf den Innenraum lassen sich in dem festgehaltenen Zeitraum nicht
oder nur geringfugig feststellen.

Die erfassten Temperaturdaten belegen eindrtcklich die Aussagen der Bewohner*innen: In
mehreren Gebdudeteilen, insbesondere in der Cafeterig, liegen die Raumtemperaturen
regelmdaBig deutlich tber 30 °C. Dies stellt eine ernsthafte Belastung fur Gesundheit und
Wohlbefinden dar und unterstreicht den Handlungsbedarf bei Verschattung und
Hitzereduzierung in Innenr&umen.

Auch die Freianlagen zeigen an heiBen Tagen ein deutliches Aufheizungsverhalten:
Unverschattete Rasen- und Aufenthaltsbereiche sind teilweise kaum nutzbar. Besonders
betroffen sind die Flachen im Stdwesten des Geldndes, darunter die Festwiese, der Obst-
und Gemusegarten sowie die ErschlieBungszonen zwischen Haus 72 und Haus N. Die starke
Sonneneinstrahlung ohne ausreichende Kuhlwirkung durch Vegetation fuhrt dort zu einer
deutlichen Hitzebelastung im AuBenraum - mit unmittelbaren Auswirkungen auf die
Aufenthaltsqualitat und die Nutzbarkeit der Freiflachen.
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4. Klimaanpassungsplan und MaBnahmenpaket

Die vorangegangene Bestandsaufnahme sowie die Analyse der Betroffenheit der
Bewohner*innen sowie der Mitarbeiter*innen veranschaulichen punktuelle Defizite von
Gebdauden und Freiraum in Bezug auf klimatische Verénderungen und deren Auswirkungen in
den letzten Jaohren. Die Notwendigkeit von klimaangepassten MaBnahmen ist deutlich
ablesbar. Dem Freiraum kommt im Kontext der Nutzungsart als Obdachlosenheim eine
besondere Bedeutung zu, denn die Zimmer der Bewohnerinnen und Bewohner sind
vergleichsweise klein und das Leben spielt sich oft in den Freibereichen ab. Klimatisch
angenehme Rdume, ausreichend Treffpunkte und Ruckzugsorte, Wege fur kleine
Spaziergdnge, Bewegungsangebote sowie Flachen zum Gdartnern und Ernten kénnen einen
wesentlichen Beitrag zu einer hilfreichen Tagesstruktur leisten. Das Klimaanpassungskonzept
verbindet somit MaBnahmen zur Klimaanpassung mit den besonderen Bedarfen der Personen,
die dort leben oder arbeiten.

Die MaBnahmen setzen Uberwiegend auf grin-blaue Elemente wie Baumpflanzungen,
Fassadenbegrinung, Regenwasserrickhalt  und  naturnahe  Pflanzkonzepte.  Auch
wasserfuhrende Elemente wie unterirdische Zisternen oder offene Muldenstrukturen werden
eingeplant, um Starkregenereignisse besser zu bewdltigen und eine Gartenbewdsserung zu
ermoglichen.

Insgesamt folgt das MaBnahmenpaket einem integrierten Ansatz, der dkologische Resilienz,
soziale Integration und gestalterische Qualitat miteinander verbindet. Die MaBnahmen greifen
ineinander, stdrken das Mikroklima, fordern die Biodiversitat und tragen gleichzeitig zur
psychischen Entlastung und sozialen Stabilisierung der Bewohner*innen bei.

Das Konzept basiert auf vier verschiedenen ,,Raum-Kategorien®, die die Unterschiedlichkeit der
Freirdume aufnimmt und sie neu charakterisiert. Innerhalb der Raum-Kategorien sind
MaBnahmen zur Klimaanpassung sowie zur Erhéhung der Aufenthaltsqualitét geplant. Diese
MaBnahmen definieren die Raum-Kategorien und schaffen neue Identifikationsorte. Die griinen
und blauen sowie die grun-blauen und grun-grauen MaBnahmen werden neben den
Leitgedanken zu den Raum-Kategorien im Folgenden detailliert erlautert.

4. Leitlinien und Ziele zur Entwicklung des Standortes

Unser Blick in die Zukunft

Das Projektgebiet ist zukunftig durch vier ,,Raum-Kategorien® mit unterschiedlichem Charakter
gepragt. GEMEINSAM SEIN - RUHE FINDEN - VERBINDUNGEN HERSTELLEN - NATUR
SCHUTZEN sind die Themen, die die Réume groBzugig beschreiben. Mit Hilfe von MaBnahmen
der Klimaanpassung entsteht eine abwechslungsreiche ,Parklandschaft im Ubergang zur
freien Landschaft der Bornimer Feldflur, die den Umgang mit den Folgen des Klimawandels
wie Hitze, Trockenheit und Starkregen zukunftig maBgeblich erleichtern.
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Es macht SpaB durch den Park zu gehen, sich zu bewegen, andere zu treffen, aktiv den Tag
Zu bestreiten, in der Erde zu graben, zu naschen und zu ernten oder einfach nur ein ruhiges
Platzen zu finden um das (Natur-)Geschehen zu beobachten. Sinne werden auf
unterschiedlichste Weise angeregt und das Wohlfuhlen Gber das Jahr erméglicht.
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Raumliches Konzept zur Leitidee
Blau = Gemeinschaftsrdume; Grin = Ruckzugsréume; Lila = Verbindungsréume; Braun = Naturrdume

Unser Raumkonzept

Die vier ,,Raum-Kategorien“ beschreiben eine Qualitat, die durch vielfaltige EinzelmaBnahmen
zu den Klimaanpassungszielen an Ausdruck gewinnen. Neben naturbasierten MaBnahmen,
den GRUN-BLAUEN-MaBnahmen, sind es BLAU-GRAUE und GRUN-GRAUE-MaBnahmen, die
die Ziele der Klimaanpassung verfolgen und das Konzept vervollstandigen.

1. GEMEINSAM SEIN. GEMEINSCHAFTSRAUME sind belebte Raume, hauptséchlich
zwischen den Gebduden gelegen. Der Fokus liegt hier auf blauen MaBnahmen
(naturnahe Regensammelbecken, Nebelstelen, Trinkbrunnen > Verdunstungsflédchen
und Abkudhlung schaffen) und das Erleben von blauen MaBnahmen. Es entstehen
abwechslungsreiche Treffpunkte, Sitzbereiche und Wege an/entlang von/uber
blaugeprégten RGumen.

2. RUHE FINDEN. RUCKZUGSRAUME sind Réume abseits der Gebd&ude, meist mit
ausladendem Baumbestand, oder weiten Rasen-/Wiesenfléchen. Grine MaBnahmen
pragen den Raum, z.B. Gliederung, Sichtschutz und Geborgenheit durch Hecken und
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gemischte Strauchpflanzungen. Sie schaffen geborgene Orte mit Blick in die
~Parklandschaft* (Verbesserung des Kleinklimas durch Verdunstung und Schaffung von
angenehmen Schattenplatzen unter Baumen). Rickzug / Ruhe finden und die Themen
Gartnern und Ernten stehen im Vordergrund.

3. VERBINDUNGEN HERSTELLEN. VERBINDUNGSRAUME bringen das Geléinde mit der
Umgebung zusammen und verbinden Rdume und Gebdude untereinander. Im Fokus
steht die bunte Vielfalt (Biodiversitat). Wegebegleitende Staudenmischpflanzungen,
Baumpflanzungen und Hecken gliedern den Raum, bieten Abkuhlung und verbessern
das Kleinklima, lassen Blickbeziehungen entstehen und werten den Lebensraum
okologisch auf. Aber auch Bewegung in Form von ,, Trimm-Dich“ ist Teil des Raumes,
ob als wegebegleitender Bewegungspfad oder ortlicher Bewegungsgarten.
Verbindungsrdume sind auch Funktionsrdume. Neben der Reduzierung von
Wegeflachen auf das funktional notwendige MaB (Anlieferung, Feuerwehr, Mullabfuhr
etc.) sowie der Herstellung von wasserdurchldssigen Beldgen ist die Unterbringung von
Mullstellplatzen, Fahrrad-Stellplatzen und Pkw-Stellplatzen eine wichtige Funktion
dieser Raume.

4. SCHUTZ FINDEN. NATURRAUME. Hier steht der Schutz des Heimischen im
Vordergrund. Abgegrenzt und in Randlagen entwickeln sich Rdume, die dem Tier- und
Naturschutz dienen und die durch naturschutzfachlich wertvolle MaBnahmen
okologisch aufgewertet werden. Vorsichtiges Beobachten aus der Ferne ist erwilnscht.
Sie bilden die Kulisse fur die Parklandschaft und schaffen Ubergangsbereiche von den
intensiv genutzten Freifldchen Uber extensiv genutzte, naturnahe Bereiche hin zur
freien Landschaft der Bornimer Feldflur.

4.2. Klimaanpassungsplan mit MaBnahmenpaket zur Verbesserung der &kologischen
Standortverhdltnisse

Die vorliegende ,Konzeptskizze zu den Grun-Blauen-MaBnahmen® bildet die Ziele und
MaBnahmen der zuvor beschriebenen ,Raum-Kategorien® rédumlich ab. Dabei wird jeder
~Raum-Kategorie®, wie zuvor beschrieben, ein eigener Charakter bzw. eine eigene Identitat
und Qualitét zugeschrieben. Die Konzeptskizze zu den MaBnahmen unterstreicht nicht nur die
charakteristische Einzigartigkeit der Rdume, sondern hilft rdumliche Identitéten zu schaffen
und den Gesamtraum zu gliedern.

Neben MaBnahmen der Klimaanpassung zur Verbesserung der dkologischen und klimatischen
Standortverhdaltnisse bertcksichtigt das Klimaanpassungskonzept auch MaBnahmen zu
Nutzungsangeboten fur die Bewohnerinnen und Bewohner, wie Treffpunkte, Rickzugs- und
Bewegungsréume. Auch die Themen Gdartnern, Ernten und Naturerfahrung sind Teil des
taglichen Lebens und finden Einzug in das ganzheitliche, der Nutzung angepasste
MaBnahmenkonzept.
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Um die im Zuge der Bestandsaufnahme wund Betroffenheitsanalyse aufgezeigten
klimarelevanten Anpassungsbedarfe auch im Innenraum abdecken zu kdnnen, bedient sich
das Konzept neben MaBnahmen zur Anpassung der vegetativen, freirdumlichen Ausstattung
auch griner MaBnahmen am Gebdude. Hierzu zdhlen z.B. MaBnahmen der Dach- und
Fassadenbegrinung sowie die Verschattung der Innenrdume bzw. Fensterfronten durch
grune Vorddacher.

Unterstutzt wird die Darstellung und Verortung der MaBnahmen im Plan durch die
Formulierung eines Ziel- und MaBnahmenkataloges, geordnet nach den vier ,Raum-
Kategorien® sowie den gebdudebezogenen MaBnahmen.

Die sich daran anschlieBenden Steckbriefe zu ausgesuchten GEMEINSCHAFTSRAUMEN,
RUCKZUGSRAUMEN, VERBINDUNGSRAUMEN UND DEN NATURRAUMEN verdeutlichen mit
Hilfe exemplarischer Images sowie einer kurzen MaBnahmenbeschreibung und Lageskizze
dartber hinaus den angestrebten Charakter und die Identitat der jeweiligen Raume.
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Lageplan Konzeptskizze Grun-Blaue-MaBnahmen
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Ziel- und MaBnahmenkatalog, geordnet nach Raum-Kategorien

GEMEINSAM SEIN. GEMEINSCHAFTSRAUME
Zlele:

- Verdunstungsflachen zur Abkuhlung der umliegenden Raumluft schaffen

- Regen- und Dachflachenwasser zur Anreicherung des Grundwassers versickern oder zur
weiteren Nutzung sammeln (z.B. fur Obst- und Gemusegarten)

- Uberschwemmungen der Wegefléchen durch Entsiegelung bzw. gezielter Ableitung
(Ausbildung von Entwdasserungsgefallen) von anfallendem Niederschlagswasser in
wegebegleitende Mulden vermeiden / minimieren

- Bestehende und neue Treffpunkte durch abwechslungsreiche, sinnesanregende
Strukturen aufwerten

- Einen rdumlichen Rahmen schaffen, um das ,sich drauBen treffen wollen® zu férdern -
ansprechende, beruhigende, anregende Umgebungen schaffen

- Interessante Blickpunkte in der ,,Parklandschaft® schaffen

- Korperliche Hitze-Beschwerden durch Abkuhlung- und Trinkangebote minimieren -
zunehmend heife Tage ertraglicher machen

MalBnahmen:

Naturbasierte, GRUN-BLAUE-MaBnahmen

- Anlage von naturnah gestalteten Regenwassersammelbecken /

0 o Versickerungsmulden fur Dach- und Oberfladchenwasser als
wechselfeuchte / wechseltrockene Standorte fur Stauden- und
Graserpflanzungen sowie niedrige Strauchpflanzungen.

- Anlage von Zisternen zur Regenwassersammlung und -nutzung.

- Anlage eines , Trockenteichs® als neuer Lebensraum fur Tiere und
L' Pflanzen und zum Sammeln von Oberfléchenwasser. In Trockenzeiten
strahlt ein blaues Blutenmeer.

- Anlage von Gréser- und / oder Wieseninseln in einer sonst gemanhten

N

N

S
Rasenflache zur Strukturierung des Raumes und Schaffung von
Biodiversitat.

- Anlage von gemischten Hecken (linear) und gemischten
Strauchgruppen (punktuell) zur Strukturierung des Raumes, als
Sichtschutz und Schattenspender sowie Nahrgeholz fur Végel und
Insekten.
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BLAU-GRAUE- und GRUN-GRAUE-MaBnahmen

- Integration von Trinkbrunnen in den Freirdumen, um den Durst stillen
zu kdnnen.

- Aufstellen von Nebelstelen zur Abkuhlung an heiBen Tagen.

Integration von kommunikativen Aufenthaltsbereichen (Treffpunkte)

&Qﬁ mit Sitz- und / oder Liegemaglichkeiten am Wasser.

Integration von Matsch- und Wasserspielen in bestehende

9 D Spielbereiche zur Abkuhlung an heiBen Tagen.

RUHE FINDEN. RUCKZUGSRAUME
Zlele:

- Bestehende Vegetation und Altbaumbesténde schutzen

- RAume durch ergénzende Strauch- und Heckenstrukturen gliedern und Sichtschutz
schaffen

- Kuhlende Schattenplatze schaffen, Abkuhlung der Umgebungsluft durch
Transpiration

- Bestehende ,Lebensrédume” durch Vogelndhrgeholze, Brutplatze und eine
artenreiche Strauchschicht aufwerten

- Ruheinseln zum ,Abschalten vom Alltag®, ,Probleme vergessen®, ,ldeen sammeln®,
»Plane schmieden® schaffen

- Beobachtungspunkte mit Blick in die ,,Parklandschaft” schaffen, Wertschatzung
gegenuber der Schonheit und dem Nutzen der Natur steigern
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MaBnahmen:

Naturbasierte, GRUN-BLAUE-MaBnahmen

- Anlage von gemischten Strauchgruppen (punktuell) zur Strukturierung

des Raumes, als Sichtschutz und Schattenspender sowie Nahrgeholz
far Vogel und Insekten.

- Anlage von gemischten Hecken (linear) zur Gliederung und
Abgrenzung von Rdumen sowie Nahrgeholz fur Vogel und Insekten.

- Anlage von Streuobstwiesen bestuckt mit ,,Alten Sorten®

- Anlage von Krauterwiesen mit abwechslungsreichen, griinen
Mahwegen.

BLAU-GRAUE- und GRUN-GRAUE-MaBnahmen

- Schaffung kleiner Sitz- und Liegebereiche im Grunen, Aufstellen von
1' .a mobilen Liege- und Sitzmdglichkeiten.
< } & B,
r—

Anlage kleiner ,Parkbalkone” (Holzdecks) z.B. auf Fundamenten der
alten Stallungen fur den ungestérten Blick in die ,,Parklandschaft®

VERBINDUNGEN HERSTELLEN. VERBINDUNGSRAUME
Ziele:

- Verbindungswege durch bunte, fréhliche und einladende Staudenmischpflanzungen
visuell aufwerten bei gleichzeitiger Steigerung der Biodiversitat (biologische Vielfalt)
und Verbesserung des Kleinklimas, Schaffung von Bienen- und Insektenweiden

- Gehrichtungen durch Vegetationsstrukturen lenken

- Bildung von Trampelpfaden durch direkte Anbindungen (kurze oder ansprechende
Wege) vermeiden / reduzieren

- Blickachsen, Blickbeziehungen und Blickpunkte schaffen

- Schattenplatze an vollsonnigen Standorten durch klima- und standortangepasste
Baumpflanzungen schaffen
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- Standorteigenschaften zugunsten einer héheren Artenvielfalt verandern / anpassen

- Zufallige Treffen durch Raum fur spontanen Austausch z.B. mit Hilfe

wegebegleitender Sitzbanke, schaffen (Konfliktpotenzial klaren)

- Bewegungsanreize schaffen

MaBnahmen:

Naturbasierte, GRUN-BLAUE-MaBnahmen

i

Anlage von wegebegleitenden, pflegeextensiven
Staudenmischpflanzungen.

Anlage wegebegleitender Heckenstrukturen zur réumlichen
Gliederung und Abgrenzung von Raumen.

Neupflanzung von klima- und standortangepassten B&dumen und
Stréuchern.

BLAU-GRAUE- und GRUN-GRAUE-MaBnahmen

(o2

oy

Aufstellen von Insektenhotels.

Entsiegelung von Wegen fur die Feuerwehr (ggf. auch Lieferwege und
Wege fur die Mullabfuhr) und Anlage von ,,grinen” Fahrspuren z.B.
durch Fahrstreifen aus Rasenfugenpflaster in geforderter
Mindestbreite und entsprechendem Abstand zueinander sowie einem
barrierearmen Mittelstreifen fur Rad- und FuBganger*innen.

Bewegungsanreize durch wegebegleitende ,Bewegungspfade® oder
einen ortlichen ,,Bewegungsgarten® schaffen.

Anlage von kleinen, wegebegleitenden oder punktuellen
Bewegungsangeboten (, Trimm-Dich-Angebote®).
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- Integration wegebegleitender Sitzangebote.

.t

|

5|

- Anlage einer blickdichten Mull-Einhausung mit extensiver
Dachbegrinung.

NATUR SCHUTZEN. NATURRAUME

Ziele:

Das ,Heimische® sichern und férdern

Ubergangszonen in die freie Landschaft vor Flécheninanspruchnahme schitzen und
okologisch aufwerten, Lebensrdume schaffen bzw. bestehende Biotope aufwerten
Naturnahe Flachen gegenlber intensiv genutzten Flachen optisch abgrenzen
Ruhebereiche fur Tiere erhalten und optimieren

Einblicke in das Naturgeschehen ermdglichen und ggf. durch kleine
Informationstafeln, die Akzeptanz und Wertschatzung steigern

Historische Kulturlandschaft der Bornimer Feldflur durch eine landschaftsgerechte
Eingrinung des Projektgebietes erhalten / aufwerten

MaBnahmen:

Naturbasierte, GRUN-BLAUE-MaBnahmen

- MaBnahmen fur den Arten- und Naturschutz z.B. Ausbringen von
Totholz-Hafen, Nistk&sten, etc. zur Foérderung vielfdltiger Lebensrume
far Tiere.

- Erg@nzende Pflanzung heimischer, klima- und standortangepasster

. Geholze als Nahrgeholze sowie Sichtschutz zu den
Nachbargrundsticken und zur offenen Landschaft.

- Forderung von artenreichen Saumstrukturen (Kraut- und
Staudenfluren).
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BLAU-GRAUE- und GRUN-GRAUE-MaBnahmen

- Anlage einer leichten Einzdunung mit optischer Wirkung, jedoch ohne
'. . . réumliche Grenzwirkung, z.B. durchldssiger Zaun aus Holzpfosten und
, | . Seilstreben.
- Integration von Informationstafeln zum Arten- und Naturschutz im
o Ubergang zwischen den intensiv genutzten Teilbereichen der
ﬂ ~Parklandschaft“ und dem extensiven Naturraum.

Gebdudebezogene MaBnahmen

DACH- / FASSADENBEGRUNUNG, GRUNES VORDACH / PERGOLA
Zlele:

- Innenraumtemperaturen verringern und das Raumklima verbessern
- Schattige Sitzbereiche am und in unmittelbarer Néhe zu Geb&uden schaffen
- AbkUhlung der Umgebungsluft durch Transpiration

MaBnahmen:

Naturbasierte, GRUN-BLAUE-MaBnahmen

- Anlage von Fassadenbegrinung insbesondere von Sudfassaden oder
reprasentativen Fassaden im Eingangsbereich.

- Ausstattung von Dachflaéchen mit extensiver Dachbegrdnung.

BLAU-GRAUE- und GRUN-GRAUE-MaBnahmen

- Integration von grinen Vordd&chern bzw. begrinten Pergolen mit
Sitzbereichen.
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Kurz-Steckbriefe zu den Raum-Kategorien und TeilrGdumen

GEMEINSCHAFTSRAUM ,,Garten*
Wasser sammeln - Treffpunkt am Wasser - Sich abkiihlen

1 Sich treffen 2. Wasser sammeln 3. Gréserpflanzung 4. Versickerungsmulde

Bestands- und MaBnahmenbeschreibung:

Der ,Garten” ist ein durch eine bestehende Heckenpflanzung in sich abgeschlossener Raum nérdlich
von Haus D. Ein schoner Altbaumbestand mit einem Sitzbereich bietet Schatten und Abkuhlung. Die
Anlage von naturnah gestalteten Versickerungsmulden unterstutz die Versickerung von Dach- und
Oberflachenwasser vor Ort. Ein Sitzplatz ,,am Wasser wird in den Raum integriert und ergénzt das
Angebot der bestehenden Treffpunkte. Pflanzung von Gr&sern und niedrigen Strauchpflanzungen
strukturieren den Raum und bieten teils Sichtschutz. Der ,,Garten®ist gekennzeichnete Sammelstelle des
Brandschutzes, dessen Funktion durch die Planung nicht beeintrachtigt werden darf.

Bildquelle: 1, 2. und 4. © Bilddatenbank iStock (Bildrechte vorliegend); 3. Gréiserpflanzung © Bilddatenbank pixabay https.//pixabay.com/de/photos/pllanze-
r%C3%A4ser-wind-abendsonne-1011487,
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GEMEINSCHAFTSRAUM ,Hofeingang*
Schattige Treffpunkte - Sich austauschen - Sich erfrischen

1 Rahmende Pergola mit Sitzmdoglichkeiten 2. Trinkbrunnen 3. Begriinte Pergola / Kletterpflanzen 4. Treffen im Griinen

Bestands- und MaBnahmenbeschreibung:

Der ,,Hofeingang® ist im Bestand die Ruckseite der Cafeteria und wird im Norden sowie im Suden durch
zweigeschossige Anbauten flankiert. Aufgrund der bestehenden Planung, den Zugang der Cafeteria
Uber den Hof zu ermdéglichen, bekommt dieser Raum einen neuen funktionalen und représentativen
Zweck. Die Anlage einer umlaufenden, begrunten Pergola bildet den Rahmen fur einen neuen
Treffounkt. Gleichzeitig dient sie als Sichtschutz und r&umlichen Begrenzung. Sitzmdglichkeiten
ermdglichen sich im Schatten zu treffen und auszutauschen. Die Anlage einer zentralen
Staudenmischpflanzung z.B. als ,,Duftgarten” wertet das Kleinklima auf und erhoht die Biodiversitat. Ein
integrierter Trinkbrunnen dient an heien Tagen der Erfrischung.

Bildquelle: 1, 2. und 4. © Bilddatenbank iStock (Bildrechte vorliegend); 3. Begriinte Pergola / Kletterpflanzen © Bilddatenbank pixabay
https.//pbixabay.com/de/photos/hopfen-hanfgew % C3%A4chs-arzneipflanze-3672302/ (Bildzuschnitt)
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GEMEINSCHAFTSRAUM ,,Cafeteria*
Schattige Treffpunkte - Sich austauschen - Sich erfrischen

1 Trinkbrunnen 2. Kleiner Freisitz an der Cafeteria 3. Begriintes Voordach / Kletterpflanzen 4. Griines Vordach

Bestands- und MaBnahmenbeschreibung:

Der Vorplatz der ,Cafeteria® ist im Bestand eine groBe, versiegelte Flache, die teils der Anlieferung von
Waren dient. An heiBen Tagen heizt sich die Fltche unertraglich auf. Auch im inneren der Cafeteria wird
es in den Sommermonaten unangenehm heif. Die Anlage eines Grinen Vordachs an der Cafeteria
schafft einen kleinen, beschatteten Freisitz an der Cafeteria bei gleichzeitiger Verschattung der
Innenrdume. Eine Dach- sowie Fassadenbegrinung des Cafeteria-Gebdudes konnte, nach
abschlieBender Prufung der Statik, die Innenraumtemperaturen positiv beeinflussen. Optional zu
integrierende Staudenmischpflanzungen auf dem Vorplatz sowie vor dem Freisitz werten den
Treffpunkt auf. Ein in die Platzfléche integrierter Trinkbrunnen dient an heiBen Tagen der Erfrischung.

Bildquelle: 1. und 4. © Bilddatenbank iStock (Bildrechte vorliegend); 2. Kleiner Freisitz an der Cafeteria © Bilddatenbank pixabay https.//pbixabay.com/de/photos/stubl-
sitzolatz-tisch-restaurant-3439704//- 3. Begriintes Vordach / Kletterpflanzen © Bilddatenbank pixabay httos.//pixabay.com/de/photos/hopfen-hanfaew%C3%A4chs-

arzneipflanze-3672302/ (Bildzuschnitt)
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GEMEINSCHAFTSRAUM ,Spielwiese*
Sich erfrischen - Spielen und Matschen - Sich treffen

1 Sich abkiihlen 2. Graserpflanzung 3. Planschen / Matschen / Wasserspiel 4. Spielen im Grinen

Bestands- und MaBnahmenbeschreibung:

Die ,Spielwiese® ist im Bestand eine weitldufige Rasenfldche, bestuckt mit einer zentralen Solitarweide
sowie teils rahmenden Baumgruppen. Vereinzelte Spielgerdte sowie eine Tischtennisplatte und eine
Holzhitte stehen auf der Flache. Die Anlage von Wieseninseln bzw. Staudenmischpflanzungen in
Kombination mit niedrigen und mittelhohen Strauchpflanzungen strukturieren den Raum, bieten teils
Sichtschutz und verschatten Spiel- und Sitzbereiche. Eine Hecke im Norden und Westen der Fléche
grenzt den Gemeinschafts- und Aufenthaltsrum von den Funktionsfldchen ab. In die blthenden Inseln
integrierte Nebelstelen bieten eine Erfrischung an heiBen Tagen. Die Anlage eines kleinen
Wasserspielplatzes zum Matschen und Spielen wertet den Spielbereich auf. Die Verwendung von
gesammeltem Dachflachenwasser fur die Speisung der Wasserelemente ist mit dem zusténdigen
Gesundheitsamt zu prufen.

Bildquelle: 1. © Bilddatenbank alamy (Bildrechte vorfiegend), 2. Gréisenpflanzung © Bilddatenbank pixabay https.//pixabay.com/de/photos/ar?% C3%A4ser-wiese-pflanze-
wachstum-6898288/; 3. © Bilddatenbank iStock (Bildrechte vorliegend); 4. Spielen im Grinen © Bilddatenbank pixabay https.//pixabay.com/de/photos/park-fangen-
Spielen-kinder-sommer-6688951,




RUCKZUGSRAUM ,,Streuobstwiese*
Selber ernten - Griilne Wege - Ein Platzchen im Schatten

1 Streuobstwiese 2. Selber ernten 3. Liege unter Obstbdumen 4. Grine Wege

Bestands- und MaBnahmenbeschreibung:

Die , Streuobstwiese” ist im Bestand eine regelmdBig gemdhte Grunflache, durchsetzt von diversen
Beikrautern wie z.B. dem Sauerampfer. Die Anlage einer heimischen Krduterwiese mit BlUhaspekten
sowie die Pflanzung von Obstgehoélzen (vornehmlich ,Alte Sorten®) in strengem Raster oder freier
Anordnung erhdhen den 6kologischen Mehrwert der Fladche und laden zum Ernten und Verarbeiten des
selbstgezogenen Obstes ein. Abwechslungsreiche, grine Wege (Mdhwege) und kleine Raseninseln
kénnen je nach Bedarf angelegt werden und durch das Aufstellen von mobilen Liege- und/oder
Sitzmoglichkeiten im Schatten der Obstgehdlze schéne Ruckzugsorte schaffen.

3%BChling-obstb % C3%A4ume-bl% C3%BCten-bl% C3%BChen-4158957,
2. Selber ernten © Bilddatenbank pixabay https.//pixabay.com/de/photos/% C3%A4ptel-apfelgarten-aptel-pfl% C3%BCcken-7463141/, 3. und 4. © Bilddatenbank iStock

Bildquelle: 1. Streuobstwiese © Bilddatenbank pixabay https.//pixabay.com/de/photos/fr%

(Bildrechte vorfiegend)
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RUCKZUGSRAUM ,,Unter alten Bdumen
Fiir sich sein - Beobachten - Ein Pldtzchen im Schatten

1 Holzsteg / Holzdeck 2. Hingematte zwischen Biumen 3. Vogeindhrgehdlz 4. Griine Wege

Bestands- und MaBnahmenbeschreibung:

Die Ruckzugsrdume ,Unter alten Bdumen® sind maBgeblich durch einen gut verschattenden
Altbaumbestand gepragt. Die Anlage von kleinen ,,Parkbalkonen” (z.B. Holzdecks) im dichten, schattigen
Baumbestand mit Sitz- und/oder Liegemdglichkeiten laden zum Ausruhen und Beobachten ein. Die
Pflanzung von gemischten, heimischen und standortangepassten Strauchgruppen als Nahrgeholz far
Vogel und Insekten und als punktuelle SichtschutzmaBnahmen ergénzen die Ruckzugsrdume. Holzstege,
wassergebundene Wege oder Grine Wege konnten die ,Parkbalkonen” anbinden. Hierbei ist der
kleinstmdogliche Bodeneingriff zu erwirken.

Bilaquelle: 1. und 4. © Bilddatenbank iStock (Bildrechte vorliegend); 2. Hédngematte zwischen Bdumen © Bilddatenbank pixabay
https.//pixabau.com/de/photos/h%C3%A4ngematte-herbst-nahaufnahme-natur-2866202/- 3. Vogelndhrgehdlz https.//pixabau.com/de/photos/vogel-spatz-beeren-zweig-

sitzend-2847799/
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VERBINDUNGSRAUM
Bunte Vielfalt - Biodiversitdt - Sich ausruhen - Beobachten

1 Wegebegleitende Sitzmoglichkeiten 2. Vielfdltige Staudenmischpflanzungen 3. Sitzen, ausruhen und beobachten 4. Biodiversitét

Bestands- und MaBnahmenbeschreibung:

Die Verbindungsrédume im Bestand sind durch ein engmaschiges Wegenetz unterschiedlichster
Bodenbeltge gepragt. Ein schéner Altbaumbestand begleitet den Uberwiegenden Teil der Wege,
anschlieBende Grunflachen sind zumeist gemdahte Rasenfldchen. Die Anlage von bunten, fréhlichen und
einladenden Staudenmischpflanzungen zur visuellen Aufwertung der Wegeverbindungen schaffen
Blickpunkte im Geltinde und steigern die biologische Vielfalt. In die Pflanzung integrierte Insektenhotels
bieten Schlupflécher, Brutstdtten und Ruckzugsorte fur Insekten. Wegebegleitenden Sitzmdglichkeiten
ermdglichen eine kleine Pause auf dem Weg, das Treiben zu beobachten oder sich spontan zu treffen.
Dabei sind zwei Einzelsitzer einer Bank vorzuziehen.

Bildguelle: 1 Wegebegleitende Sitzmdglichkeiten © Bilddatenbank pixabay https.//pixabay.com/de/photos/%C3%A4lterer-herr-lesen-park-parkbank-7308962/;
2. Vielfdltige Staudenmischpfianzungen © Bilddatenbank pixabay httpsy//bixabay.com/de/photos/blumen-sonnenhut-stauden-gelb-2668231/; 3. © Bilddatenbank iStock
(Bildrechte vorfiegend),; 4. Biodiversitdt https.//pixabay.com/de/photos/biene-westliche-honigbiene-5258936,

MaBnahmen nicht standortgebunden, Umsetzung n. Bedarf im gesamten Verbindungsraum
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VERBINDUNGSRAUM
Bunte Vielfalt - Biodiversitdat - Sich bewegen - Aktiv sein

1 Wegebegleitende Bewegungsangebote 2. Biodiversitét 3. Balancieren 4. Vielfdltige Staudenmischpflanzungen

Bestands- und MaBnahmenbeschreibung:

Die Verbindungsrédume im Bestand sind durch ein engmaschiges Wegenetz unterschiedlichster
Bodenbeltge gepragt. Ein schéner Altbaumbestand begleitet den Uberwiegenden Teil der Wege,
anschlieBende Grunflachen sind zumeist gemdhte Rasenfléchen. Neben der Anlage von bunten,
fréhlichen und einladenden Staudenmischpflanzungen regen wegebegleitende Bewegungsangeboten
far jedermann zur kérperlichen Ertichtigung an. Bewegungsangebote kdnnen teils aufgestauten Frust
oder Aggressionen abbauen und zu einem besseren Kérpergefuhl verhelfen.

Bildquelle: 1. © Bilddatenbank iStock (Bildrechte vorliegend),; 2. Biodiversitét © Bilddatenbank pixabay https.//pbixabay.com/de/pbhotos/biene-westliche-honigbiene-
5258936/ 3. Balancieren © Bilddatenbank pixabay https.//pixabay.com/de/photos/qehen-beine-laufen-r%C3%BC % C3% 9Fe-schuhe-2373319/; 4. Vielfdltige
Staudenmischpflanzungen © Bilddatenbank pixabay httos.//pixabay.com/de/photos/blumen-sonnenhut-stauden-gelb-266823],
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EAENE
NATURRAUM

Schutz des Heimischen - Biotopschutz - Beobachten und Informieren

1 Leichte Einzéunung 2. Schutz des Heimischen 3. Beobachten 4. Arten- und Naturschutz

Bestands- und MaBnahmenbeschreibung:

Bei den Naturrdumen handelt es sich um bestehende, extensiv genutzte Teilflachen des Planungsraums
im Ubergang zur freien Landschaft der Barnimer Feldflur. Die Naturrdume sind teils ein Stuck
Lunberuhrte® Natur in denen sich bereits verschiedenste Tierarten zuriickgezogen haben. Die Anlage
einer leichten Einzéunung schitzt die naturnahen Ubergangszone vor unbefugtem Betreten.
Informationstafeln an ausgesuchten Orten informieren Uber MaBnahmen des Arten- und Naturschutzes
wie z.B. Totholzhaufen, Nistkasten, Sitzstangen etc. Ergénzende Pflanzungen heimischer, klima- und
standortangepasster Gehdlze dienen der Anreicherung der Strauchschicht und als N&hr- und
Brutgeholz sowie Sichtschutz zu den Nachbargrundsticken und zur offenen Landschaft.

Bildquelle: 1. © Bilddatenbank iStock (Bildrechte vorliegend),; 2. Schutz des Heimischen © Bilddatenbank pixabay https.//pixabay.com/de/pbhotos/federsee-natur-
naturschutz-4246519/; 3. Beobachten © Bilddatenbank pixabay https.//pixabay.com/de/photos/detektiv-lupe-betrachten-forscher-788592/; 4. Arten- und Naturschutz
© Bilddatenbank pixabay https.//pbixabay.com/de/pbhotos/gelber-wau-naturgarten-totholz-5257988,

MaBnahmen nicht standortgebunden, Umsetzung nach Bedarf im gesamten Naturraum
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4.3 Nachhaltigkeitsprufung

Das Forderprogramm legt den Schwerpunkt auf naturbasierte MaBnahmen (grane bzw. grun-
blaue Ldsungen) und fordert eine sorgfdltige Alternativenprafung gegenuber rein baulichen
(grauen) MaBnahmen. In diesem Abschnitt werden maogliche technische Anpassungen
betrachtet und den im Konzept entwickelten grinen sowie grin-grauen L&sungen
gegenubergestellt. Ziel ist es, nicht nur die Wirksamkeit im Klimaanpassungskontext zu
bewerten, sondern auch okologische, soziale und wirtschaftliche Nachhaltigkeit in die
Entscheidung einzubeziehen.

1. Potenzielle graue MaBnahmen - und ihre Begrenzungen

Im Kontext der AWO Obdachlosenunterkunft wdaren folgende baulichen MaBnahmen
theoretisch denkbar:

e Nachtragliche Ddmmung einzelner Gebdudefassaden

e Installation auBenliegender Verschattungselemente (z. B. Markisen, Jalousien)
e Einbau technischer Kuhlung (z. B. mobile Klimagerate)

e Errichtung Uberdachter Aufenthaltsbereiche aus baulichen Materialien

Diese MaBnahmen konnten punktuell zur Verbesserung der Hitzesituation beitragen -
insbesondere innerhalb der Gebdude. Allerdings wdren sie mit hohem Investitions- und
Wartungsaufwand verbunden, erfordern dauerhaft Energieeinsatz (Kuhlung) oder erzeugen
neue technische Abhdngigkeiten. Zudem erzeugen sie keinen Beitrag zur
Regenwasserbewirtschaftung, Biodiversitat oder sozialen Aktivierung.

2. Scharfung der grinen und grin-grauen Alternativen

Stattdessen verfolgt das vorliegende Konzept gezielt grine und grin-graue MaBnahmen,

etwa:

e Fassadenbegrinung mit Rank-Hilfen oder Spalierobst

e Begrunte Pergolen als verschattete Ubergangsbereiche vor Std- und Westfassaden

e Baumpflanzungen und Hecken entlang von Wegen und Platzen

e Streuobstwiesen, Gartenrdume mit partizipativem Nutzungsansatz

e Regenwasserrickhalt  durch  Zisternen, offene  Mulden oder tempordre
Ruckhalteflachen

e Entsiegelung und Vegetationsaufbau zur Verbesserung der Oberfldchentemperaturen

Diese MaBnahmen sind nicht nur klimadkologisch wirksam, sondern leisten zusdatzlich einen
Beitrag zur sozialen Integration, Gesundheitsférderung und Umweltbildung — Aspekte, die mit
klassischen grauen MaBnahmen nicht erreicht werden kénnen.
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3. Ergebnis: Nachhaltige Wirkung im Mehrfachnutzen

Die gegenubergestellte Nachhaltigkeits-Matrix (siehe unten) vergleicht graue, grine und grin-
graue MaBnahmen anhand zentraler Kriterien. Sie zeigt deutlich, dass die im Konzept
vorgesehenen MaBnahmen in fast allen Bereichen nachhaltiger und wirkungsvoller
abschneiden - vor allem unter Einbeziehung 6kologischer und sozialer Wirkfaktoren.

Die grin-grauen MaBnahmen - wie begrinte Pergolen oder naturnah Uberdachte Sitzplatze
- verbinden dabei technische Robustheit mit klimatischer und sozialer Wirksamkeit. Sie stellen
eine sinnvolle mittlere Losung dar, wo reine Vegetation allein nicht ausreicht (z. B. bei stark
frequentierten Funktionsbereichen).

4. Nachhaltigkeits-Matrix

Die Matrix bewertet exemplarisch neun Nachhaltigkeitskriterien Gber drei MaBnahmentypen
hinweg:

e Graue MaBnahmen schneiden bei direkter Hitzeminderung in Innenrdumen noch
akzeptabel ab, zeigen aber keine Effekte im AuBenraum oder bei sozialer Teilhabe.

e (Grune MaBnahmen bieten die breiteste Wirkung: Sie verbessern Mikroklima,
Aufenthaltsqualitat, Teilhabe, Wasserhaushalt und Biodiversitat gleichzeitig.

e (Grun-graue MaBnahmen (z.B. Pergolen mit Begrunung) kombinieren strukturelle
Funktionalitat mit dkologischer Wirkung und hoher Nutzerakzeptanz.

Die folgende Matrix vergleicht drei Typen von KlimaanpassungsmaBnahmen — graue, grine
und grun-graue — anhand zentraler Nachhaltigkeitskriterien. Die Bewertungen erfolgen auf
einer Skala von O (nicht erfullt) bis 5 (sehr hoch).

Kriterien Graue MaBnahmen Grune MaBnahmen Grun-graue MaBnahmen

(z.B. Jalousien, (z. B. Baumpflanzung, (z.B. Pergola mit
Dammung) Begrunung) Begrunung)

Reduktion Hitzeeintrag 3 2 4

(innen)

Aufwertung 2 4 4

Aufenthaltsqualitat

Soziale Integration & 1 4 4

Teilhabe

Kuhlwirkung im 1 5 4

AuBenraum

Ruckhalt & Nutzung 0 3 3

Regenwasser

Foérderung Biodiversitat 0 5 4

Pflegeaufwand / 2 3 3

Betriebskosten

Ressourcenverbrauch 1 4 3

(Herstellung)

Klimawirksamkeit 2 5 5

(langfristig)
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Die Nachhaltigkeitsprafung bestatigt: Die Entscheidung gegen klassische technische
MaBnahmen und zugunsten eines konsequent grun orientierten Ansatzes ist nicht nur
fachlich gerechtfertigt, sondern im Sinne der langfristigen Klimaresilienz und sozialen
Wirkung auch deutlich nachhaltiger.

5. Detdailplanung und Kostenschétzung

Aufbauend auf dem Leitgedanken zu den vier ,,Raum-Kategorien®, deren Zielsetzungen und
MaBnahmenpaketen ergibt sich im Folgenden eine ganzheitliche Detailplanung im Sinne der
Klimaanpassung.

Durch die Nutzung als Obdachlosenheim ergeben sich besondere Anforderungen und
Herausforderungen bei der Bewdltigung der Klimafolgen. Daher wurde im Planungsprozess
insbesondere auf die Bedarfe der Bewohnerinnen und Bewohner sowie der Mitarbeitenden
geschaut. Der Fokus liegt auf naturbasierten Losungen um Folgen von Hitze, Durre und
Starkregen zu minimieren und nachhaltig entgegenzuwirken. Aber auch bauliche, grin-grau
und blau-graue MaBnahmen zur Férderung von Lebens- und Aufenthaltsqualitét sind
essenzieller Bestandteil des Konzepts um dem ganzheitlichen Konzeptansatz nachzugehen.

Neben der textlichen Erlduterung zum Detailplan unterstitzen der beigefugte Lageplan zur
Detailplanung sowie die vorangegangenen Steckbriefe zu den Raum-Kategorien und
Teilriumen das Verstandnis des vorliegenden Klimaanpassungskonzeptes.

Weiterfuhrende Erlduterungen zu der vegetativen, freirdumlichen Ausstattung wie z.B. der
Verwendung von klima- und standortangepassten Baum- und Strauchpflanzungen, der
standortgerechten Begrunung von Fassaden und Verwendung von Stauden und Grasern
finden sich im Folgenden wieder.

Erlduterung zur Detailplanung

Die Detailplanung zeigt die Absicht, neben attraktiven, gemeinschaftlich nutzbaren
Begegnungsrdumen (Gemeinschaftsrdumen), ruhige und schattige RuckzugsrGume zu
schaffen, Verbindungsréume o6kologisch und gestalterisch aufzuwerten sowie wertvolle
Naturrdume zu sichern. Trotz der radumlichen Vielfalt sorgt die regelmaBige Wiederholung der
Gestaltungselemente und der MaBnahmen zur Klimaanpassung fur ein einheitliches und
stimmiges Erscheinungsbild im Planungsraum.
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Gemeinschaftsréume

Unmittelbar an die Gebdude schlieBen die Gemeinschaftsrdaume, wie ,die Spielwiese®, ,der
Garten®, ,der Hofeingang®, ,,die Cafeteria” und ,,die Festwiese” an. Entsprechend der ortlichen
Bestandsituation bzw. den Ubergeordneten Zielen des Raumkonzeptes liegt der
Nutzungsschwerpunkt auf dem Thema Treffpunkte im Grinen / Treffpunkte am Wasser. Uber
das Jahr bieten die Gemeinschaftsréume im Freien die Méglichkeit die beengte Situation der
Unterklnfte zu verlassen und sich gemeinsam in der Gruppe drauBen zu treffen, sich
auszutauschen oder zu spielen. Bestehende Sitzmdglichkeiten werden ergdnzt, so dass ein
»Sich aus dem Weg gehen® ermdéglicht wird.

MaBnahmen der Klimaanpassung, wie das Sammeln und Ruckhalten von Regenwasser sowie
die Abkuhlung an heien Tagen werten die Gemeinschaftsrume, neben vegetativen, grunen
MaBnahmen, 6kologisch und  klimawirksam auf. So sind naturnah  gestaltete
Versickerungsmulden fur Dachflachen- und Oberfléchenwasser im ,,Garten® sowie im
Gemeinschaftsraum zwischen Haus 2 und 4 und der ,,Festwiese® konzeptionell vorstellbar. Bei
der Anlage von Versickerungsmulden im Bestand ist auf den Wurzelraum der Bestandsb&ume
sowie eventuelle Leitungstrassen zu achten. Die naturnahe Gestaltung von
Versickerungsmulden beinhaltet neben z.B. der Integration von vereinzelten Findlingsgruppen
die Anlage einer standortangepassten  Bepflanzung. Bei dem  Lebensraum
Versickerungsmulde handelt es sich um einen wechseltrockenen bzw. wechselfeuchten
Standort. Die Standortamplitude geeigneter Pflanzen, also die Lebensbedingungen unter
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denen sich eine Pflanze wohl fuhlt, muss fur diese Bereiche relativ breit sein. Tempordére
Uberschwemmungen durfen, genauso wie Hitze und Trockenheit, fur die Pflanzen kein
Problem darstellen. Forschungen z.B. der TU Berlin in Kooperation mit den Berliner
Wasserbetrieben und der Bayerischen Landesanstalt fur Weinbau und Gartenbau (LWG)
Veitshochheim sammeln seit einigen Jahren Erfahrungen mit der Bepflanzung von
Versickerungsmulden und geben Empfehlungen zu diesem Thema heraus. Je nach Lage und
Verschattungssituation eignen sich unterschiedliche Pflanzengesellschaften fur die
Begrunung.

- Eppel-Holz, Angelika (2019). Pflanzen fur Versickerung und Retention in:
Veitshéchheimer Bericht 186., S. 71-83, Bayerische Landesanstalt fur Weinbau und
Gartenbau, Institut fur Stadtgrin und Landschaftsbau (Hrsg.). Veitshéchheim

- Schwarz, T, Eppel, J., Eppel-Holz, A. (2010). Mit Pflanzen Versickern -
Versickerungsmulden standortgerecht bepflanzt, 2. Uberarbeitete Auflage,
Bayerische Landesanstalt fur Weinbau und Gartenbau, Abteilung Landespflege
(Hrsg.). Veitshchheim

- Bayerisches Landesamt fur Umwelt (2024). Multifunktionale Versickerungsmulden. —
Handlungsempfehlung zu Planung, Bau und Betrieb, 1. Auflage, Augsburg

- Berliner Regenwasseragentur (2027). Stadtnatur — Bluhende Mulden. Abgerufen am
1.02.2025, von Attos,//regenwasseragentur.berlin/versickerungsmulde-beofianzen,/

Neben der gestalterischen und dkologischen Aufwertung der Rdume helfen die Pflanzen ,mehr
Regenwasser zu versickern und zu verdunsten®® Durch die Verdunstungsleistung der Pflanzen
sowie des tempordr angestauten Regenwassers wird das Kleinklima positiv beeinflusst und die
Umgebungsluft kahit sich ab. Voraussetzung fur einen stetigen Wasserabzug sowie eine
nachhaltige Begrinung von Versickerungsmulden ist der kf-Wert des Bodens, also der
Durchlassigkeitsbeiwert, der die Versickerungsfahigkeit von Béden beschreibt.

Im Bereich der ,Festwiese” ist aufgrund der Hohenlage im Gelénde von einer geringen
Ansammlung von oberflachlich anfallendem Regenwasser auszugehen. Daher wird das
Thema Wasser hier durch die Anlage eines ,,Blauen Blutenmeers* konzeptionell unterstrichen.
Blaublihende Stauden wie z.B. Wiesen-Salbei, Glockenblume oder Edeldistel kénnten im
Bereich des , Trockenteichs® zum Einsatz kommen.

Auch gemischte Strauchgruppen, aus Klein- und mittelhohen standortangepassten
Strauchern, sind als gezielter Sichtschutz bzw. zur partiellen Verschattung fur diese Radume
geeignet. GroBwulchsigere Strducher oder vereinzelte Baumpflanzungen kénnen gezielt im
Rucken von Sitzbereichen oder auch als kleiner Hain auf der ,Festwiese® gepflanzt werden.

Ist es im Hochsommer besonders heil3, sorgen Nebelstelen mit ihrem feinen Wassernebeln auf
Knopfdruck fur Abkthlung auf der ,Spielwiese®, zischen Haus 2 und 4 sowie stdlich von Haus
1. FUr die Kleineren und Kleinsten auf dem Geldnde kann ein Matsch- und Wasserspiel in den

8 Berliner Regenwasseragentur (2021), Stadtnatur — Blihende Mulden, abgerufen am 02.04.2026 von
https://regenwasseragentur.berlin/versickerungsmulde-bepflanzen/
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Spielbereich auf der Spielwiese integriert werden. In Abstimmung mit dem Gesundheitsamt ist
zu klaren, ob ortlich gesammeltes Regenwasser fur die Wasserversorgung der Spielanlage
genutzt werden kann. Die drtliche Sammlung von Regenwasser in einer Regenwasserzisterne
ist neben der Spielwiese, sudlich von Haus N auch stdwestlich von Haus 1 konzeptionell
angedacht. Hier bietet sich die Verwendung des Regenwassers fur die Bewdsserung des Obst-
und Gemuseanbaus an.

Von den Bewohnerinnen und Bewohnern wurde zudem der Wunsch nach Trinkbrunnen zur
Erfrischung an heiBen Tagen geduBert. Diese sieht das Konzept zentral an den Treffpunkten
~Cafeteria® und ,Hofeingang® vor. Aber auch im Bereich der ,Spielwiese® ist, je nach Bedarf,
die Anlage eines Trinkbrunnens vorstellbar.

Eine begrunte Pergola, als grunes Vordach an der Cafeteria sowie als umlaufende Pergola im
Hof bilden in diesen Bereichen neue, schattige Rume aus. Gleichzeitig bieten Pergolen einen
guten Sichtschutz und verschatten, im Falle der Cafeteria, die Fensterfronten am Giebel um

die Innenraumtemperatur an heiBen Tagen zu reduzieren.

Ruckzugsr&ume

Die grinen und ruhigen Ruckzugsrdume liegen zumeist in etwas Entfernung zu den Gebduden.
Hier spielen die Themen Ruhe finden, Beobachten, selber Anbauen und Ernten sowie
Okologische Vielfalt eine groBe Rolle. Mit Hilfe Uberwiegend naturbasierter, griner MaBnahmen
der Klimaanpassung werden kleine und gro3e Rdume geschaffen um auch an heien Tagen
die Zeit im Grunen zu genieBen und ggf. hitzebedingte Aggressionen vorzubeugen.

Auf der groBen Wiese, an der nordlichen Grundsticksgrenze sowie sudlich des bestehenden
Obst- und Gemusegartens sieht das Konzept die Anlage von zwei Streuobstwiesen zur
Selbsternte und der Versorgung von benachteiligten Familien vor. Alte, heimische Obstsorten
wie z.B. die Pomphelias Renette oder der Goldgelber Herbststreifling sowie viele weitere Sorten
sind bei der Anlage der Streuobstwiese den neueren Zuchtungen vorzuziehen. Laut Hilmar
Schwadrzel, ehemaliger Leiter der Obstbauversuchsstation Muncheberg, haben alte Sorten
bereits der kleinen Eiszeit vom 15. bis ins 19. Jahrhundert getrotzt und besitzen aufgrund der
Kreuzresistenz zwischen Winterfrésten und Durreresistenzen Eigenschaften, die in Zeiten des
Klimawandels von groBem Vorteil sein konnen.?

Eine fur den Standort geeignete Sortenauswahl ist auch eine Geschmackssache. Daher seien
an dieser Stelle zwei Standorte genannt, an denen alte und heimische Obstsorten Bestand
haben und teils verkostet werden kénnen.

- Sortenvielfalt alter Apfel- und Birnensorten, Obstbauversuchsanstalt in Mincheberg

9 Deutschlandfunk Kultur (2018), Uralte Obstsorten in Brandenburg - Die Arche Noah fur Apfel, Abgerufen am 02.04.2025 von
https://www.deutschlandfunkkultur.de/uralte-obstsorten-in-brandenburg-die-arche-noah-fuer-aepfel-100.html
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- Streuobstwiese Glindow, Kooperation des NABU Brandenburgs mit regionalen
Obstbauern, Havelfrucht GmbH

Die Grunflachen der Streuobstwiesen sollen perspektivisch zu einer artenreichen Kréuterwiese
entwickelt werden. Bei dem zu verwendenden Saatgut ist auf eine regionale Herkunft zu
achten. Dartber hinaus muss sich die Frage gestellt werden, ob eine temporére Beweidung
durch Schafe angestrebt wird. In diesem Fall ist die Zusammenstellung von gut vertraglichen
Pflanzen sinnvoll und winschenswert. Neben der Steigerung der 6kologischen Vielfalt und
Wertigkeit ist es das Ziel der MaBnahme, den Pflegeaufwand einer regelmaBigen Maht zu
minimieren. Partiell und nach Bedarf eingeméhte Rasenwege / griine Wege und Raseninseln
laden zukunftig zum Flanieren durch die ,Parklandschaft“ und zum Verweilen ein.

Auch fur den seit April 2025 auf dem Gelénde ansdssigen Bienenstock sind Obstgehdlze mit
ihrer teilweise frihen Blute bzw. Wiesenkrduter eine abwechslungsreiche und nahrhafte
Futterquelle.

Kleine ,Bauminseln®, z.B. als Holzpodeste angelegt, liegen zwischen dem dichten
Altbaumbestand westlich der Hauser 1 und 4 sowie ostlich von Haus V. Sitz- und/oder
Liegemdglichkeiten bieten einen Ort der Ruhe und zum (Natur-)Beobachten.

Auch hier sind die Pflanzung gemischter Strauchgruppen aus bluten- und fruchtetragenden,
mittelnohen und hohen Strauchern als gezielter Sichtschutz im Hintergrund der ,,Bauminseln®
teil des Konzepts. Neben der Schaffung von neuen Rdumen, dienen die gemischten
Strauchgruppen aus heimischen, standortangepassten (Wild-)Geholzen als Nahr- und
Brutstatte fur Végel und Insekten.

Bei der Auswahl von standortangepassten, klimaresilienten Gehoélzen kann u.a. auf folgende
Grundlagen zurtckgegriffen werden:

- Heutige potenziell naturliche Vegetation (HPNV) im Planungsgebiet gemaB
Landschaftsplan der Landeshauptstadt Potsdam: Hainrispen-Hainbuchenwald-
Buchenwald (Code M50)

- Landeshauptstadt Potsdam. Baumartenliste zur Potsdamer Baumschutzverordnung,
2. Auflage, Potsdam

- Dr. Schonfeld, Philipp (2019). ,Klimab&ume® — Welche Arten kdnnen in Zukunft
gepflanzt werden?. Bayerische Landesanstalt fur Weinbau und Gartenbau (Hrsg.),
Veitshéchheim

- GALK e.V. Deutsche Gartenamtsleiterkonferenz (2020). Zukunftsb&ume fur die Stadt
— Auswahl aus der GALK-StraBenbaumliste. Bund deutscher Baumschulen (BdB) e V.
(Hrsg.), Berlin
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Verbindungsrgume

Verbindungsrdume sind zumeist Funktionsrdume. Wegeverbindungen erschlieBen die
Gebdude und schaffen Anschlisse an die Umgebung. Neben der fuBlaufigen ErschlieBung
findet in Verbindungsrdumen das Abstellen von Fahrradern und PKWs sowie die Anlieferung
von Waren und Materialien sowie die Lagerung und Abholung von Mull statt. Im Ernstfall
dienen die Verbindungsrdume der Feuerwehr zur An- und Abfahrt sowie als Rettungswege.

Aufgrund der Anzahl von Gebd&uden ist ein engmaschiges Wegenetz aus rein fuBlaufigen
Wegen und Wegen fur die Ver- und Entsorgung notwendig. Zur Reduzierung der
Versiegelungswerte arbeitet das Konzept, neben der Auswertung von Trampelpfaden, mit
MaBnahmen der Entsiegelung.

Wegebeltige aus Beton, Betonsteinpflaster oder Klinkerpflaster versiegeln die Flache und
lassen Regenwasser nicht versickern. An heiBen Tagen speichern und reflektieren sie Warme
und lassen die Umgebungstemperaturen ansteigen. Das Konzept verfolgt den
Grundgedanken Wegebreiten auf ein notwendiges Mindestmal zu reduzieren und wo maglich
wasserdurchléssige Wegebelage zum Einsatz kommen zu lassen. So sind wassergebundene
Wegedecken zum Beispiel im Bereich von Bestandsbdumen oder fuBlaufigen Rettungswegen
eine Mdglichkeit, wie bereits im Bestand teilweise vorhanden. Eine weitere MaBnahme der
Entsiegelung kdnnte die Reduzierung der Feuerwehrzufahrt westlich der Hauser 1 bis 4 auf
zwei Fahrspuren aus Rasenfugenpflaster darstellen. Eine barrierefreie, gepflasterte Mitte stellt
die ErschlieBung der Fahrradstellplatze vor Haus 1sicher. Auch der PKW-Stellplatz nérdlich von
Haus 4 kann in seinen Abmessungen bzw. seinem Versiegelungsgrad reduziert werden. Der
Rangier- und Zufahrtsbereich ist im Bestand mit einer Breite von > 8 m sehr groBzlgig
angelegt. Konzeptionell ist fur die PKW-Stellplatze ein wasserdurchl@ssiger Belag vorgesehen.

Anfallendes Regenwasser des Rangier- und Zufahrtsbereichs kann in zwei, als Tiefbeet
angelegte Bauminseln geleitet und ortlich versickert werden. Als geeignete B&ume flr
Versickerungsfléchen haben sich beispielsweise Baume wie die Hainbuche (Carpinus betulus)
und der Feldahorn (Acer campestre) herausgestellt’®. Gleichzeitig schaffen die
Baumpflanzungen einen angenehmen Schatten und verdecken, in Kombination mit der neu
angedachten Heckenpflanzung sowie den bestehenden Strauchpflanzungen einen guten
Sichtschutz auf die abgestellten Fahrzeuge.

Neben den MaBnahmen der Entsiegelung von Wegeflachen sind gemaB Konzept auch
MaBnahmen zur Neuanlage von Geh- und Flanierwegen angedacht. Diese sollen teils
ausgebildete Trampelpfade ersetzen und Personen mit Geheinschrénkungen oder
Unsicherheiten im Gang eine barrierefreie Bewegung im Planungsraum ermaglichen. Im
Zuge der MaBnahme soll die Hohenplanung von Wegen Uberarbeitet werden um das
Anstauen von Regenwasser nach Starkregenereignissen zu unterbinden und das Ableiten in
Versickerungsfldchen zu ermdglichen. Neben der Barrierefreiheit steht auch das Thema

10 Aufgrund des Standorts wurden zwei Beispiele von Baumen 2. und 3. Ordnung (mittelgroBe Bdume und Kleinbdume)
ausgewdhlt.
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soziales Miteinander im Raum. So kénnen Wege, die unmittelbar an Treffpunkten
vorbeifthren zu Spannungen und aggressivem Verhalten der Bewohnerinnen und Bewohner
untereinander fuhren. Eine teils doppelte ErschlieBung westlich der Hauser 1 bis 4 sollen diese
Konfliktpotenziale verhindern bzw. minimieren.

Neben der reinen ErschlieBungsfunktion der Verbindungsrdume spielt das Konzept mit
weiteren MaBnahmen der Klimaanpassung, die die 6kologische Vielfalt stdrken sowie die
Aufenthaltsqualitét und Attraktivitat erhdhen. Bunte Stauden- und Gréser-Mischpflanzungen
entlang der Wegeverbindungen schaffen Blickpunkte im Gelénde und steigern die
Biodiversitat. Mischungen wie die ,Heimische Blutensteppe® oder der ,Blutenzauber” bieten
ein breites Blutenspektrum sowie eine lange Bluhdauer Uber das Jahr. Die bunten
Mischpflanzungen sind etwa 40-80 cm hoch und fur sonnige, trockene (,,Bluhzauber” trocken
bis frisch) Standorte geeignet. Beide Mischpflanzungen enthalten keine Giftpflanzen und
dienen als Insektenweide. Als besonders klimaresilient gelten Staudenmischpflanzungen wie
die ,BallsportARENA®, der ,Dresdner Silbbersommer®, der ,Erfurter Schotterreigen* oder der
~Moritzburger Bluhzauber“." Bei der Anlage von Bltteninseln im Schatten ist auf eine geeignete
Zusammensetzung der Arten und Sorten zu achten.

In die Pflanzungen integrierte Insektenhotels kdnnen Schlupflocher und Verstecke sowie
Niesstatten sein. Wegebegleitende Sitzmdéglichkeiten entlang der Hauptwege bieten die
Mdglichkeit zu Pausieren, sich spontan Auszutauschen oder auf den néchsten Bus zu warten.
Um gréBere Ansammlungen zu vermeiden, sind wegebegleitend je zwei Einzelsitzer einer
Bank vorzuziehen.

Wegebegleitende Heckenpflanzungen, wie entlang der Feuerwehrzufahrt, der Spielwiese oder
aber dem PKW-Stellplatz sollen keine hohen Barrieren darstellen, sondern vielmehr die Rdume
und deren Funktionen voneinander rdaumlich trennen. Konzeptionell sind  hierfur
laubabwerfende, zurtckhaltende Schnitthecken wie die Hainbuchen- oder Ligusterhecke
angedacht, welche den Wurzel- und Schattendruck der teils umliegenden Bestandsbaume
gut vertragen. Bei der Anlage von Hecken unter Baumen ist auf das Wurzelsystem der
Bestandsb&ume zu achten.

Eine weitere Moglichkeit und MaBnahme um den Freiraum zu nutzen und den beengten
Situationen im Innenraum zu entgehen sind Bewegungsangebote im Freien. Hier geht es
darum durch Bewegung und Kraftanstrengung teils angestaute Aggressionen loszulassen und
Konflikte zu minimieren. Das Konzept sieht ,,Trimm-Dich* Angebote nordwestlich von Haus 4
sowie stdlich von Haus 1 und im Bereich der Jungen Wilden, angrenzend an die Spielwiese,
VOr.

" Pflanzfertige, vorgemischte Staudenmischungen, Abgerufen am 03.04.2025 von https://www.durchgeblueht.de/STAUDEN-
MIX/
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Naturrdume

Die Naturrdume bilden die letzte Ubergeordnete Raum-Kategorie. Hierbei geht es um bereits
bestehende, extensiv genutzte Teilfldchen des Planungsraums, die sich an der westlichen
sowie sudlichen Grundsticksgrenze und in Teilen an der ostlichen Grundstucksgrenze
angliedern und den Ubergang zur Barnimer Feldflur darstellen. Die Naturréiume sind teils ein
Stuck ,unberdhrte” Natur in denen sich bereits verschiedenste Tierarten zurickgezogen
haben. Dieses gilt es zu schutzen und mit MaBnahmen fur den Arten- und Naturschutz weiter
zu entwickeln. Der Schutz des Heimischen steht hier im Vordergrund.

Innerhalb  der Naturrdume sind nach Bedarf MaBnahmen wie Totholzhaufen fur
schutzsuchende Kleinsduger und Reptilien, Nisthilfen far Voégel und Fledermduse, Sitzstangen
fur Greifvogel. Aber auch die Anlage und Entwicklung einer naturnahen Strauch- und
Krautschicht ist winschenswert.

Zur Abgrenzung der schutzenswerten Naturrdume ist eine leichte Einz&unung z.B. aus
Holzpfosten und Seilen konzeptionell vorstellbar. Informationstafel an ausgesuchten Orten
sollen Uber die erfolgten MaBnahmen informieren und neugierig machen.

Gebdudebezogene MaBnahmen

Gebdudebezogene MaBnahmen sind losgeldst von jeglicher Raum-Kategorie. Hierbei
handelt es sich um MaBnahmen der Dach- und Fassadenbegrinung sowie der Verschattung
von Fassaden und Fensterfronten durch ein Grunes Vordach. Eine Dachbegrinung ist
konzeptionell auf dem Schrégdach der Cafeteria angedacht, wobei die Statik abschlieBend
gepruft werden muss. Fassadenbegriunungen bieten sich aus konzeptioneller Sicht an Sud-
und Westfassaden an dessen Fassadenfléche nicht durch einen Altbaumbestand
verschattet wird. Auch hier ist auf die Statik bzw. die bauliche D&dmmung zu achten und die
Verwendung von Ranksystemen und die Auswahl von Kletterpflanzen mit dem Hochbau
abzustimmen.

Eine Verschattung der Fassaden und Fensterfronten durch ein Grines Vordach bietet sich
insbesondere im Anschluss an das Geb&ude der Cafeteria sowie das Haus V der Jungen
Wilden an. Neben der positiven Auswirkung auf die Innenraumtemperaturen ergibt sich unter
dem Grunen Vordach ein angenehm verschatteter Freisitz am Haus. Die Anlage von Grinen
Vordachern ist bezuglich der Verortung, Abmessung und Materialitéit mit dem Brandschutz
zu klaren.
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Exemplarische Raumskizzen — Vorher Nachher

-

Vorher: Bereich vor der Cafeteria Nachher: Bereich vor der Cafeteria mit begriintem
Vordach, ergénzender Bepflanzung und neuer
Wegeanbindung, Fassadenbegrinung an Haus 2

Vorher: HaupterschlieBung und Feuerwehr-Zufahrt Nachher: Entsiegelte HaupterschlieBung und
Feuerwehr-Zufahrt, abschnittsweise begleitende
abschirmende Hecken

Vorher: Innenhof zwischen Haus 1und 2 Nachher: Innenhof zwischen Haus 1und 2 mit
begrunter Pergola, ergénzender Bepflanzung und
neuer ErschlieBung zum Gebdude
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Kostenschétzung

Planungsumgriff: rd. 38.500 m?2 (3,85 ha), davon rd. 34.500 m? (3,45 ha) Freianlagen

Kostengruppe

200
210
2N

212

213

Kostengruppe

500
510
51

530
531

Vorbereitende MaBnahmen
Herrichten
SicherungsmaBnahmen
Stammschutz Brettermantel
AbbruchmaBnahmen
Wegebeldge (Ortbeton,
Pflasterklinker); Einfassungen, Ein-
bauten (z.B. Banke, Pavillon);
Betonfundamente, Schottertrag-
schichten abbrechen; Straucher
roden

Altlastenbeseitigung /
Entsorgung

Entsorgung Bodenaushub und
abgebrochenes Material gem. KG
212

AuBenanlagen und Freifldchen
Erdbau

Herstellung
Aushub far

Entwasserungseinrichtungen, Wege,

Spiel- und Fallschutzbereiche
Oberbau, Deckschichten
Wege

Geh- und Flanierwege (z.B.
Betonsteinpflaster, Pflasterklinker,
wassergebundene Wegedecke);
Wasserdurchlassiger Wegebelag
Bereich Feuerwehrzufahrt (z.B.
Rasenfugenpflaster) inkl.
Einfassungen (z.B.
Betonkantenstein) inkl.
Tragschichten

Teilbetrag ohne
Umsatzsteuer in
EURO

29.000,00
2.000,00

12.000,00

15.000,00

Summe KG 200

Teilbetrag ohne
Umsatzsteuer in
EURO

15.000,00
15.000,00

188.000,00
125.000,00

Gesamtbetrag ohne
Umsatzsteuer in
EURO

29.000,00

Gesamtbetrag ohne
Umsatzsteuer in
EURO
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Kostengruppe

533

534

536

540
545

550

551

552

560

561

Platze, Hofe, Terrassen
Ruhebereiche ,,Parkbalkone” (z.B.
Holzpodest) inkl. Fundamenten;
JFreisitz” Bereich Cafeteria inkl.
Einfassungen (z.B.
Betonkantenstein) inkl.
Tragschichten

Stellplatze

Wasserdurchlassiger Belag Bereich
Pkw-Aufstellflachen (z.B.
Schotterrasen, Rasenfugenpflaster);
Fahrgasse (z.B. Betonsteinpflaster,
Pflasterklinker) inkl. Einfassungen
(z.B. Betonkantenstein) inkl.
Tragschichten

Spielplatzflachen /
Bewegungsflachen
Sandspielbelag Bereich Wasserspiel
(z.B. Fallschutzsand),
Fallschutzbeltige Bereich Trimm-
Dich-Gerate (z.B. Holzhackschnitzel)
inkl. Einfassungen
Baukonstruktion
Uberdachungen /
Einhausungen

Pergola / ,Grines Vordach®
(Bereich Cafeteria, Innenhof, Junge
Wilde), Mulleinhausung herstellen
Technische Anlagen
Dimensionierung durch Fachplaner
Abwasseranlagen
Versickerungsanlagen
(Versickerungsmulden, Tiefbeete,
Trockenteich) modellieren;
Entwasserung, Rinnen,
Regenwasserzisternen
Wasseranlagen

Bewdsserung, Entnahmestellen
Gartenwasser, Nebelstelen, Hand-
Wasser-Pumpe, Trinkbrunnen
Einbauten in AuBenanlagen
und Freiflachen

Allgemeine Einbauten

Teilbetrag ohne
Umsatzsteuer in
EURO

18.000,00

27.000,00

18.000,00

50.000,00
50.000,00

41.000,00

16.000,00

25.000,00

78.000,00

78.000,00

Gesamtbetrag ohne

Umsatzsteuer in
EURO
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Kostengruppe

570
571

573

573

590

591
597

Ausstattung wie z.B. Banke, Liegen,
wegebegleitende Einzelsitze, Sand-
und Matschanlage, Outdoor-Fitness-
Gerate (Trimm-Dich), Brucke tber
Versickerungsmulden, Findlinge,
Rank-System Fassadenbegrinung
Vegetationsflachen
Vegetationstechnische
Bodenbearbeitung

Vorbereitung Pflanzfléchen,
Pflanzgruben, Oberboden, Substrate
Pflanzflachen

Baume, Straucher, Hecken,
Stauden- und Grdaser,
Kletterpflanzen; Dingung und
Mulchsubstrat, Fertigstellungspflege
Rasen- und Saatflachen
Feinplanum, Rasen- und
Wiesenansaaten,
Fertigstellungspflege

Sonstige MaBnahmen fur
AuBenanlagen und Freifldchen
Baustelleneinrichtung
Zusatzliche MaBnahmen
Baustelle einrichten, vorhalten,
rdumen; Bauzaun, Bauschild,
Vermessungsarbeiten; notwendige
SicherungsmaBnahmen im
fortlaufenden Betrieb

Teilbetrag ohne
Umsatzsteuer in
EURO

220.000,00
45.000,00

160.000,00

15.000,00

8.000,00

8.000,00

Summe KG 500

Summe KG 200 + KG 500 netto
Summe KG 200 + KG 500 brutto (inkl. 19% MwSt.)

Gesamtbetrag ohne
Umsatzsteuer in
EURO

600.000,00

629.000,00
748.510,00

Bei der Kostenschatzung handelt es sich um einen ersten Uberschldgigen Kostenrahmen. Die

tatsachlichen Baukosten hdangen stark vom finalen Umfang der BaumaBnahme, der

Materialwahl, regionalen Preisen sowie von den Untergrund- und Bodenverhdltnissen ab. In

der Kostenschatzung sind Planungskosten nicht bertcksichtigt. Dardber hinaus wurde die

Umsetzung einer nachtraglichen Dachbegrinung in den Kosten nicht mit aufgenommen, da

hierzu eine fachplanerische / statische Prufung vorab erfolgen muss. Eine belastbare

Kostenschatzung hierzu kann zum aktuellen Zeitpunkt nicht erfolgen.
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Umsetzungsetappen der KlimaanpassungsmaBnahmen

Die Umsetzung des Klimaanpassungskonzeptes erfolgt in drei aufeinander abgestimmten
Etappen. Diese gliedern sich so, dass klimatische und soziale Wirkungen maglichst fruhzeitig
spUrbar werden, die baulichen Anforderungen sinnvoll aufeinander aufbauen und
Pflegeaufwand wie auch Nutzerakzeptanz mitwachsen kénnen. Die Etappen bertcksichtigen
zudem die notwendigen Fachplanungsphasen, Pflanzzeiten sowie Nutzerinteressen (z.B.
Rucksicht auf Hauptnutzungszeiten der Freiflachen).

Etappe 1: Regenwasser lenken, R&ume strukturieren (0-6 Monate)
Ziele: Wasser zurtckhalten, Hitzebelastung senken, funktionale Grundlagen schaffen

e Bau von Versickerungsmulden, Regenrickhaltebecken und eines Trockenteichs =
Gestaltung wechselfeuchter Standorte als multifunktionale Elemente:
Regenwassermanagement + 6kologische Nischen

e Einbau von Zisternen = Speicherung von Dachwasser zur spateren Verwendung fur
Bewdsserung

o Anlage wegebegleitender Grindrainagen, Entsiegelung technischer Wege =
Feuerwehrzufahrten & Lieferwege mit Rasenfugenpflaster dkologisch erttichtigen

o Pflanzvorbereitungen fur Heckenstrukturen, Strauchgruppen, Parkwiesen = Flachen
abstecken, Boden vorbereiten, standortgerechte Substrate ggf. einbringen

e Setzen erster raumlicher Strukturen mit einfachen Sichtschutzhecken =
Raumgliederung, soziale Entzerrung, Sichtschutz zu angrenzenden Bereichen

o Aufstellen von Nebelstelen und Trinkbrunnen = AkutmaBnahmen zur Hitzeentlastung
in Hauptaufenthaltsbereichen

Etappe 2: Begrinen, beschatten, Biodiversitat schaffen (6-18 Monate)
Ziele: Okologische und soziale Funktionen etablieren, Mikroklima verbessern

e Pflanzung von klimaangepassten Baumen, Strauchern, Hecken und Streuobstsorten
= Schattenspender, Sichtschutz, Nahrgeholze, 6kologische Vielfalt

e FEtablierung von Wieseninseln, Krauterwiesen, artenreichen Saumstrukturen =
Forderung von Insekten, Vogeln, strukturreichem Grin und Bluhaspekten

e Begrunung von Fassaden (z.B. Sud- und Eingangsbereiche) = Passive Kuhlung,
visuelle Aufwertung, Identifikationsort

e Begrinung von Dachflachen & Mull-Einhausungen (extensiv) = Verbesserung des
Mikroklimas und Fladchenkompensation

e Installation kommunikativer Treffpunkte mit Sitz- und Liegeangeboten = Integriert in
Schattenbereichen, bei Wasserelementen oder Trockenteich

o Aufstellen von ,Parkbalkonen® (Holzdecks), grunen Pergolen & Vorddchern =
Ruckzugsorte mit Blickachsen, Verweildauer im Freien verldngern
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Etappe 3: Aneignung starken, Pflege etablieren, Natur erlebbar machen (ab 18 Monate)
Ziele: Verstetigung, naturnahe Bildung, Erlebbarkeit

e Integration wegebegleitender Bewegungsangebote und Sitzgelegenheiten =
Niedrigschwellige Aktivierungsimpulse fur Alltag, Gesundheit & Begegnung

e Anlage kleiner Matsch- und Wasserspiele in Spielbereichen = Kindgerechte
Hitzeanpassung, spielerische Integration von Wasser

e Aufstellen von Insektenhotels, Totholz-Haufen, Nistkdsten, Infotafeln = Férderung von
Artenvielfalt & naturnaher Umweltbildung

e Einz&unung mit optisch durchl@ssigen Strukturen (Seilstreben, Holzpfosten) =
Abgrenzung ohne Abschottung, Schutzfunktion ohne Raumtrennung

o Pflege- und Entwicklungskonzepte mit abschnittsweiser Mahd, Mulchung,
Wassernutzung aus Zisternen = Sicherstellung der Etablierung, langfristiger Erhalt

e Informationsangebote fur Bewohner*innen = z. B. kleine Tafeln zu Pflanzen,
Wasserhaushalt, Tierwelt

Diese Etappen folgen dem Prinzip: erst Wasser lenken und Rdume strukturieren = dann
Begrunung aufbauen und Schatten spenden = schlieBlich Nutzung stdarken und Lebensrdume
sichern. Dabei entstehen keine isolierten EinzelmaBnahmen, sondern ein systemisch
ineinandergreifendes Gesamtkonzept, das Funktion, Klimaresilienz, Biodiversitgt und
Aufenthaltsqualitat verbindet.

©. Schlussbetrachtung

Die Erstellung eines Klimaanpassungskonzepts fur die AWO Obdachlosenunterkunft in
Potsdam zeigt eindrtcklich, wie unmittelbar und vielschichtig die Folgen des Klimawandels
gerade fur vulnerable Gruppen wirksam werden. Die Analyse der 6rtlichen Gegebenheiten
sowie die Ruckmeldungen aus der Praxis haben deutlich gemacht, dass Hitze, Trockenheit
und Extremwetterereignisse nicht nur Umweltphdnomene sind, sondern den Alltag, die
Gesundheit und das soziale Miteinander der Bewohner*innen und Mitarbeitenden stark
beeinflussen.

Die Obdachlosenunterkunft ist als sozialer Lebens- und Schutzraum besonders sensibel
gegenuber klimatischen Belastungen. Das réumliche und bauliche Gefuge - etwa
Mehrbettzimmer, wenig Ruckzugsorte, versiegelte Flachen oder unstrukturierte
Wegefuhrungen — verstdrken die Auswirkungen hoher Temperaturen und erschweren die
psychosoziale Stabilisierung der Nutzer*innen zusatzlich. Gleichzeitig bestehen auf dem
Gelénde der Einrichtung hohe Potenziale, um durch gezielte MaBnahmen sowohl klimatische
Entlastung als auch soziale Starkung zu ermdéglichen.
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Das entwickelte Konzept verfolgt deshalb einen ganzheitlichen, integrativen Ansatz:

Es geht nicht allein um bauliche Veré&nderung, sondern um die Schaffung eines
widerstandsfahigen Freiraumsystems, das dkologische Wirksamkeit mit sozialer Funktionalitat
verbindet. Die gezielte Orientierung an grinen und grun-blauen MaBnahmen - wie
Regenwassermanagement, Entsiegelung, Strukturpflanzungen, Biodiversitatsférderung und
sozialrdumlich abgestimmte Aufenthaltsqualitéten — spiegelt nicht nur die Anforderungen des
Forderprogramms, sondern auch die besonderen Bedarfe dieses Ortes wider.

Ein zentrales Ergebnis des Konzepts ist die Typisierung des Freiraums in vier Raumkategorien:
Gemeinschaftsrdume,  Rickzugsrdume,  Verbindungsrdume  und  Naturrdume.  Diese
Differenzierung erlaubt eine passgenaue und sozial wirksame Verortung von MaBnahmen, die
je nach Nutzung, Belastung und Potenzial unterschiedlich ausgestaltet sind. So entstehen
Orte, die sowohl Abkuhlung als auch Ruckzug, Aktivitat als auch Naturerleben ermdéglichen.

Auch die intensive Alternativenprtfung grauer MaBnahmen hat bestatigt: Technische
Losungen wie Markisen, Jalousien oder Klimagerate sind an diesem Standort nicht nur
wirtschaftlich und dkologisch ungunstig, sondern adressieren auch kaum die sozialen und
okologischen Nebenwirkungen des Klimawandels. Die gewdhlten griin-grauen MaBnahmen -
etwa begrunte Pergolen, Zisternen oder artenreiche Pflanzkonzepte — erzeugen hingegen
einen Mehrfachnutzen: Sie verbessern das Mikroklima, erhdhen die Aufenthaltsqualitat,
stérken das soziale Miteinander und férdern die Artenvielfalt.

Die im Konzept vorgesehenen MaBnahmen wurden in drei aufeinander aufbauende
Umsetzungsetappen gegliedert. Diese ermdglichen eine pragmatische, an den Jahreszeiten
und Nutzungsbedingungen orientierte Umsetzung und férdern durch  sichtbare
Zwischenerfolge die Akzeptanz und Aneignung durch die Bewohnerschaft und das Personal.
MaBnahmen wie Nebelstelen, Trinkbrunnen oder Schattenpflanzungen entfalten bereits in der
ersten Etappe spurbare Wirkung - wdahrend langfristige Elemente wie Streuobstwiesen,
Staudeninseln oder Parkbalkone eine nachhaltige Entwicklungsperspektive erdffnen.

Insgesamt verdeutlicht das Projekt, wie Klimaanpassung mehr sein kann als reine
Risikominimierung: Sie kann RGdume neu definieren, soziale Prozesse positiv beeinflussen und
zu einer Verbesserung der Lebensverhdltnisse beitragen. Die Umsetzung des vorliegenden
MaBnahmenpakets stellt daher nicht nur einen Beitrag zur baulichen Anpassung an den
Klimawandel dar, sondern ebenso zur Starkung von Resilienz, Teilhabe und Lebensqualitat fur
eine besonders schutzbedurftige Bevolkerungsgruppe.
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