Was seit Beginn des Wie geht es weiter? AWWO Seniorenzentrum

Projekts geschehen ist . N o
Weitere Beteiligungstage sind fiir 2024 und 2025 ge-

plant, an denen die Bewohnenden und Mitarbeitenden "Dro Ma I'ga I'Ete
Schritt fiir Schritt in die Konzeptionierung einbezogen Blank“ Prenzlau

werden.
AWO Seniorenzentren Brandenburg gGmbH

Viele Bewohnende und Mitarbeitende folgten unserer
Einladung zum ersten Beteiligungstag am 15. Novem-
ber 2024. Wir, das sind das Team der mit dem Projekt
beauftragten Landschaftsarchitekten Coqui Malachow-
ska-Coqui, und die Projektverantwortlichen des Senio-
B S ) S renzentrums Isabell Skibbe (Projektkoordination vor Ort)
Foto: COQUI MALACHOWSKA COQUI Stadtebau Landschaftsarchitektur und Andrea Enge|ke (Betriebsleitung). Dabei standen vor

Parallel dazu werden verschiedene, notwendige Gut-
achten erstellt, MaBnahmen auf ihre Machbarkeit gepriift
und konzeptionelle Vorbereitungen getroffen.

allem die Betreuungsassistent*innen den Bewohnenden Das. I(Iimaanpassun.gskonzept sollim Ergebnis aus V(?r—
Projektleitung vor Ort nicht nur zur Seite, sondern waren auch sehr hilfreich bei s.chled'enen B"austelnen bes'tehen, um die Wahrscheln—
Isabell Skibbe, Sozialarbeiterin der Beurteilung der Gegebenheiten bzw. den Nutzungs- I|ch‘I'<e|t der Forderung ,ZumquSt gr"“e”‘i”e dav.on zu
schwedter StraRe 10 moglichkeiten des groRen Gartens. Tatsachlich kann erhohen. AuEh wenn direkt nicht in den Forderkriterien
17291 Prenzlau gerade im Sommer ein groRer Teil nicht fiir gemeinsame e.pthaflter?, konnen sogenanqte graue MaBnar'l.me.n be- Konze pte rStEI I u ng Zu r
TEL +49 3984 8300 Aktivitdten bzw. von den Bewohnenden und ihren An- ru.cks.lchtlgt werden, werln sie grundlegend f%” die Ver-
FAX +49 3984 830155 bzw. Zugehbrigen genutzt werden, da es kaum Schatten- wirklichung geplanter griiner MaBnahmen sein sollten.
Isabell.skibbe@awo-potsdam.de pldtze und geeignete Sitzmoglichen gibt. - ) ) .

Uber das fertige Klimaanpassungskonzept und die Er-

Projektleitung Seit dem Start des Férderprojekts im August laufen die gebnisse werden. W',r Sie am Ende der PrQJeI<tphase 'm
Diana Enke, Fachkoordination Altenhilfe konzeptionellen und organisatorischen Vorbereitungen. sommer 2025 mit einem Abschlussflyer informieren.
Geschdftsstelle AWO Seniorenzentren Am umfangreichsten dabei ist fiir das Landschaftsarchi-
Brandenburg gGmbH tektenteam wahrscheinlich die Bestandsaufnahme des
Neuendorfer Str. 39b gesamten Geldndes und der baulichen Gegebenheiten.
14480 Potsdam
TEL +49 331-73041-815 Zudem scheinen die meisten Bepflanzungen nicht den
TEL +49 331-73041-849 zukiinftig zu erwartenden klimatischen Erfordernissen
diana.enke@awo-potsdam.de zu entsprechen. Das Augenmerk liegt gleichermaRen auf

dem Gebdude und dem Schutz bzw. dem gerade nicht
Projekt Administration / Koordination vorhandenen Hitzeschutz. Im Sommer ist es in vielen
Lutz Reich Zimmern aufgrund der Hitze bzw. der starken Sonnen-
AWO Bezirksverband Potsdam e.V. einstrahlung fiir die Bewohnenden kaum auszuhalten.
Neuendorfer Str. 39b, Haus 2 Das Gleiche gilt natiirlich fiir die Mitarbeitenden, vor
14480 Potsdam allem bei pflegerischen Tatigkeiten, die kdrperlich an-
TEL +49 331 73041742 strengend sind.
FAX +49 331 73041780
lutz.reich@awo-potsdam.de Um alle Gegebenheiten und Problemlagen zu ergriin- Link zum Projekt:

den, ist das Landschaftsarchitekten-Team 6fter vor Ort. https:/lawo-potsdam.de/delprojekt/konzept-zur-klimaanpassung-prenziau
R Parallel zu unserer Begehung mit Frau Coqui waren die

Kollegen des Teams zum Beispiel fleiBig am Messen, Prii- E h
IR | B ootz noteae Scherhei fen und Begutachten. E

und Verbraucherschutz

... oder einfach
den QR-Code

gecannen

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages




Hintergrund zum
Forderprojekt Klimaanpassung

Die zunehmenden Auswirkungen der Klimakrise sind in
Deutschland langst spiirbar. Negative Auswirkungen wie
Hitzewellen, Diirren, Starkregen und Sturzfluten kommen
haufiger vor, dauern langer an und nehmen an Intensi-
tat zu. Soziale Einrichtungen sind in besonderem MaRe
von diesen Auswirkungen betroffen, denn dort werden
kranke, pflegebediirftige und alte Menschen, aber auch
Kinder und Jugendliche, gefliichtete sowie wohnungslose
Menschen oder Menschen mit Behinderung betreut und
gefordert.

Das Bundesministerium fiir Umwelt, Naturschutz, nuk-
leare Sicherheit und Verbraucherschutz (BMUV) unter-
stiitzt soziale Einrichtungen dabei, sich auf die Folgen
der Klimakrise vorzubereiten und sich an diese anzupas-
sen. Hierfiir wurde die Forderrichtlinie Klimaanpassung
in sozialen Einrichtungen aufgesetzt.

Die Forderrichtlinie ist in drei
Forderschwerpunkte unterteilt:

© Forderschwerpunkt 1: die Erstellung von Konzepten
zur nachhaltigen Anpassung an die Klimakrise

@) Forderschwerpunkt 2: die Umsetzung von vorbildhaf-
ten MalRnahmen zur Anpassung an die Klimakrise auf
der Grundlage von Klimaanpassungskonzepten

© Forderschwerpunkt 3: die libergeordnete Unterstiit-
zung durch ,Beauftragte fiir Klimaanpassung in der
Sozialwirtschaft" (Personalausgabenférderung).

Foto: COQUI MALACHOWSKA COQUI Stadtebau Landschaftsarchitektur

Umsetzung der Klimaanpassung

Um eine gefdrderte bauliche Umsetzung zu ermdglichen,
muss zundchst ein entsprechendes Konzept erstellt wer-
den. Dieses wird liber den Forderschwerpunkt 1 gefor-
dert. Das Konzept soll so viel wie moglich naturbasierte
Losungen beinhalten. Naturbasierte Losungen konnen
sich auf hydrologische Elemente (z. B. Fliisse, Seen,
Teiche) oder auf Vegetationsstrukturen (z. B. Stadtb&u-
me, Fassadenbegriinungen, Dachgarten) beziehen. Diese
haben zusatzlich positive Nebeneffekte zum natiirlichen
Klimaschutz, der Gesundheit, der Luftqualitdt, dem
Larmschutz, dem Bodenschutz oder der Wasserverfiig-
barkeit.

Forderung der Umsetzung eines
Klimaanpassungskonzepts

Das AWO Seniorenzentrum ,,Dr. Margarete Blank" Prenzlau
hatte im August 2024 den Zuschlag des Bundesumwelt-
ministeriums fiir die Erstellung eines Klimaanpassungs-
konzeptes (Forderschwerpunkt 1) erhalten. Innerhalb
eines Jahres muss jetzt das Konzept unter Beteiligung der
Bewohner*innen und Mitarbeiter*innen erstellt werden.
Fiir die Konzeptarbeit erhielt die AWO Seniorenzentren

Brandenburg gGmbH eine Férderung von fast 69.000 Euro.

Die Konzepterarbeitung wird bis Ende Juli 2025 erfolgen.
Nach Abschluss des Klimaanpassungskonzepts ist geplant,
eine Umsetzung der BaumaRnahmen zu beantragen. Das
Klimaanpassungskonzept ist dafiir zwingend notwendig.

Hintergrund zur Betroffenheit
des AWO Seniorenzentrums
.Dr. Margarete Blank", Prenzlau

Das Seniorenzentrum liegt in einem sogenannten Kli-
ma-Hotspot-Gebiet. Das fiinfstdckige Haus verfiigt liber
viele Glasfronten, die sich im Sommer enorm aufheizen.
Zudem ist es durch seine Hohe nicht vor permanenter
Sonneneinstrahlung geschiitzt und die Fassade heizt sich
nachhaltig auf, wodurch sich in den Bewohnendenzim-
mern und Gemeinschaftsraumen die Hitze staut. Quer-
liften ist kaum maoglich und bringt keinerlei Effekt, auch
bereits angebrachte Rollos kénnen diesen Effekt nicht
abwehren. Dieser Zustand ist fiir die pflegebediirftigen
Bewohnenden schon heute unertraglich und mit Blick
auf die zukiinftigen klimatischen Entwicklungen sehr
problematisch. Das gilt gleichermaRBen fiir Mitarbeiten-
de der Pflege und Betreuung, deren Arbeit dazu auch
korperlich anstrengend ist. Dabei steigt der Aufwand in
Hitzephasen z.B. durch vermehrt notwendige Kdorperpfle-
gen, Wdschewechsel — auch der Bettwadsche etc.. Auch
die kiihle Lagerung von Medikamenten und Pflegepro-
dukten kann nicht gewadhrleistet werden. Hinzu kommt,
dass die groRziigige und wichtige AuBenanlage, die na-
tiirlich auch als Lebensraum und unmittelbares Zuhause
der Bewohnenden gilt, kaum genutzt werden kann: Es
fehlt an diversen Schattenpldtzen, aktuell vorhandene
Baum- und Strducherarten sind nicht hitzeresistent und
groRe Flachen sind versiegelt. So sind die Heimbewoh-
ner*innen mitunter fiir viele Tage in ihrer Mobilitdt, ihrer
Tagesgestaltung und damit in ihrer Lebensqualitdt stark
eingeschrankt.

Zielsetzung des Klima-
anpassungskonzepts

im AWO Seniorenzentrum
»Dr. Margarete Blank"

Allein aus dieser kurzen Darstellung ergibt sich ein
dringender Bedarf nach Losungen, um den hier wohnen-
den alten und pflegebediirftigen Menschen einen guten
Lebensabend zu ermdglichen. Dazu werden durch das
beauftragte Landschaftsarchitekturbiiro diverse Optio-
nen gepriift: Eine Fassadenbegriinung mit an einem Seil
rankenden Pflanzen sowie ggf. eine Dachbegriinung oder
ein Dachgarten mit Retentionsfunktion; Entsiegelung
von Fldchen und Wegen bei gleichzeitig barrierefreier
und sicherer Losung fiir die Bewohnenden (mit Rollator,
Rollstuhl etc.); Etablierung eines starken und resilien-
ten Okosystems im AuRenbereich, das gleichzeitig einen
Mehrwert fiir die lokale Biodiversitat hat; Erweiterung
der Zisterne und Konstruktion eines effektiven Systems,
das Regenwasser sammelt und zugleich der Bewdsserung
dient; nachhaltig nutzbare Gestaltung der AuRenanlage
mit z.B. Hochbeeten, Obstbdaumen und -strauchern sowie
Orten fiir Betreuungs- und Freizeitangebote auch fiir
besuchende Angehdorige. Die Bewohnenden und Mit-
arbeitenden des Seniorenzentrums werden natiirlich an
der Ideensuche und Losungsfindung beteiligt, da sie am
besten wissen, was bendtigt wird.

Die grofien Glasfronten heizen das
Gebdude im Sommer enorm auf.



