
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Yoga

09:00 - 11:30
Leider keine weiteren 
Anmeldungen möglich!

Yoga ab 50

17:30 - 19:30
BKC Funken
0152.07768304
Alexandra Wendt

Räume im AWO Mehrgenerationenhaus „Alte Korbmacherei“
Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße 4D, 14822 Brück

Schuldner-Beratung

17:00 - 18:30
Leider keine weiteren 
Anmeldungen möglich!

Stuhl-Yoga

17:00 - 18:30
Margot Lux
033844.447 
Sommerpause 
bis 28.08.

Tanzgruppe ab 50

Tanztraining

Moder Dance

09:30 - 11:00
Martina Lüdecke
033844.750492 

Krabbelgruppe
08:00 - 14:00
Juliane Stuemer
0152.51852129
09.07. I 13.08. 
Nur mit Anmeldung!

Schuldner-Beratung

15:00 - 16:00
Nadine Hoffmann
0176.73883159
ab 8 Jahren

Modern Dance

16:05 - 16:50
Nadine Hoffmann
0176.73883159
für 5 - 7 Jahre

Kreativer Kindertanz
www.lostanzen.de

www.lostanzen.de

14:00 - 16:00
offene Sprechstunde
Yvette von Gierke
033844.447

FamZ-Beratung

Räume im AWO Treff
Ernst-Thälmann-Straße 58, 14822 Brück

Spielenachmittag
14:00 - 17:00
Margarete Günther
033844.759906

17:00 - 18:00
Kreisvolkshochschule
033841.45430
neuer Kurs ab 31.08..

Rückenfitness

18:15 - 19:15
Kreisvolkshochschule
033841.45430 
neuer Kurs ab 31.08.

Rückenfitness
18:00 - 21:00
Uwe Schneider
0172.4082664
u.schneider@
malschule-boltenhagen.de
10.07. I 14.08.
Bitte anmelden!

Malen nach Bob RossTöpfern

Kinder- & Jugendtreff Kinder- & Jugendtreff Kinder- & Jugendtreff

Kinder- & Jugendtreff Kinder- & Jugendtreff

17:00 - 20:00
Kerstin Brandt
kerstin.brandt.werder@
gmail.com

Line Dance

www.stompin-feet.de

17:30 - 19:00
Nora Semerad
0179.9383662
Termine nur mit 
Anmeldung!

Sytemische Paarberatung

17:00 - 19:00
Nora Semerad
0179.9383662
Termine nur mit 
Anmeldung!

Sytemische Paarberatung

19:00 - 21:00
Leider keine weiteren 
Anmeldungen möglich!

14:00 - 16:00
offene Sprechstunde
Yvette von Gierke
033844.447

FamZ-Beratung

16:00 - 18:00
für pflegende Angehörige
033844.519330
jeden ersten Montag 
im Monat

Selbsthilfegruppe

 
 

033844.447; mehrgenerationenhaus@awo-potsdam.de   

SOMMERFERIEN 2025 im MGH
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Begrenzte Plätze!! 
Also meldet euch schnell an!

033844.447; mehrgenerationenhaus@awo-potsdam.de   

           20. August 2025 | 13 - 17 Uhr
Mit einer Tauschbörse können wir anderen Freude bereiten. 
Tauscht, was ihr übrig habt oder gut 
könnt gegen etwas, was ihr braucht; 
bringt mit, was noch gut ist:
Klamotten, Bücher, Nachhilfe,…
Bietet an, was ihr könnt oder benötigt:
z.B. Rasen mähen gegen Haushaltshilfe …

Markt der Möglichkeiten am MGH

Am Dienstag, den 21. Juli 2026 von 14 - 15 Uhr 
bietet die AfU e.V. die Möglichkeit im MGH Brück, Wasser- 
und Bodenproben untersuchen zu lassen.
Gegen einen Unkostenbeitrag kann das Wasser sofort auf 
den pH-Wert und die Nitratkonzentration untersucht wer-
den. Dazu sollten Sie frisch abgefülltes Wasser (ca. 1 Liter) in 
einer Kunststoff-Mineralwasserflasche mitbringen.  

Wasser- und Bodenanalysen 

Programm  Juli | August 2026

mehrgenerationenhaus

Miteinander

 

...

 

im

 

Campus

 

Brück

 

!

 

13:00 - 15:00
MGH Team
033844.447 
in den Ferien
ab 11:00

13:00 - 15:00
MGH Team
033844.447
in den Ferien
ab 11:00 

13:00 - 15:00
MGH Team
033844.447
in den Ferien
ab 11:00 

13:00 - 15:00
MGH Team
033844.447
in den Ferien
ab 11:00

13:00 - 15:00
MGH Team
033844.447
in den Ferien
ab 11:00 



mehrgenerationenhaus
Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße 4d
14822 Brück
033844.447 [tel]
033844.519 180 [fax]
0160.97264270 [mobil]

mehrgenerationenhaus@awo-potsdam.de | www.awo-potsdam.de

Der Cafébereich im mehrgenerationen-
haus  ist für alle Besucher*innen offen:

Kinder- & Jugendtreff

Bürozeiten

15-17 15-1715-17 und nach Absprache

10-12

Mo Di Mi Fr

10-17

Mo Do Fr

10-1210-12

Der Offene Kinder- und Jugendtreff
findet montags bis freitags
von 13 bis 15 Uhr im Offenen Treff 
des MGHs statt.

Wir freuen uns 
Euch zu sehen!

Das Mehrgenerationenhaus und Familienzentrum sind unter der Trägerschaft des Arbeiterwohlfahrt Bezirksverband Potsdam e.V.

Gefördert durch:

10-17

Di

10-17

Mi

10-17

Do

10-17

Fr

	 Beratungszeiten mit Yvette:

 	 offene Sprechstunde jeweils
	 Dienstag 	 14:00 Uhr - 16:00 Uhr	
	 Freitag 	 14:00 Uhr - 16:00 Uhr

		  Donnerstag nur mit 			 
		  Terminvereinbarung	
     
	

Sie können das mehrgenerationenhaus und den AWO Treff für 
Ihre privaten Feiern oder andere Angebote nutzen!

Die Räume im MGH sind ausgelegt für Festlichkeiten und Geburts-
tage für bis zu 15 Personen.

Im AWO Treff haben wir Räume für Kurse im Bereich Sport, Tanz, 
Gestalten oder Vorträge bis zu 30 Personen. Fragen Sie gern nach!

Vermietung

Offener Treff 

mehrgenerationenhaus

 

Miteinander

 

...

 

im

 

Campus

 

Brück

 

!

 

Beratung im 
Familienzentrum

Angebote des 
Ortsvereins

	

		  jeden Dienstag	 Gymnastik			 
	
		  jeden Mittwoch	 Spielenachmittag
		  Die Präventionskurse werden über die 			 
		  Krankenkasse abgerechnet.

	 02.Juli Geburtstagsfeier 
		  der Geburtstagskinder April, Mai, Juni 
	 03.Juli Mitgliederjahresversammlung	
		
		  Aushänge beachten!
	 		
			   AWO Orstverein Brück e.V.
	   		  im AWO Treff 
	   		  Ernst-Thälmann-Straße 58 
	   		  14822 Brück

  S k a t e r w o r k s h o p 
zum Markt der Möglichkeiten 

am 20.08.2026 | 

14 bis 17 Uhr 

auf dem Skaterpark mit Marco

Für maximal 10 Kinder ab 8 Jahren

Begrenzte Plätze!! 
Also meldet euch schnell an!


