
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Yoga

09:00 - 11:30
Leider keine weiteren 
Anmeldungen möglich!

Yoga ab 50

17:30 - 19:30
BKC Funken
0152.07768304
Alexandra Wendt

Räume im AWO Mehrgenerationenhaus „Alte Korbmacherei“
Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße 4D, 14822 Brück

Schuldner-Beratung

16:45 - 18:15
Leider keine weiteren 
Anmeldungen möglich!

Stuhl-Yoga

17:00 - 18:30
Margot Lux
033844.447 

Tanzgruppe ab 50

Tanztraining

Moder Dance

09:30 - 11:00
Martina Lüdeke
033844.750492 

Krabbelgruppe
08:00 - 14:00
Juliane Stümer
0152.51852129
12.11. I 10.12. 
Nur mit Anmeldung!

Schuldner-Beratung

15:00 - 16:00
Nadine Hoffmann
0176.73883159
ab 7 Jahren

Modern Dance

16:05 - 16:50
Nadine Hoffmann
0176.73883159
für 4 - 6 Jahre

Kreativer Kindertanz
www.lostanzen.de

www.lostanzen.de

14:00 - 16:00
offene Sprechstunde
Yvette von Gierke
033844.447

FamZ-Beratung

Räume im AWO Treff
Ernst-Thälmann-Straße 58, 14822 Brück

Spielenachmittag
14:00 - 17:00
Margarete Günther
033844.759906

18:00 - 21:00
Uwe Schneider
0172.4082664
u.schneider@
malschule-boltenhagen.de
13.11. I 11.12.
Bitte anmelden!

Malen nach Bob Ross

Töpfern

Kinder- & Jugendtreff Kinder- & Jugendtreff Kinder- & Jugendtreff

Kinder- & Jugendtreff Kinder- & Jugendtreff

17:00 - 20:00
Kerstin Brandt
kerstin.brandt.werder@
gmail.com

Line Dance

www.stompin-feet.de

17:30 - 19:00
Nora Semerad
0179.9383662
Termine nur mit 
Anmeldung!

Sytemische Paarberatung

17:00 - 19:00
Nora Semerad
0179.9383662
Termine nur mit 
Anmeldung!

Sytemische Paarberatung

19:00 - 21:00
Leider keine weiteren 
Anmeldungen möglich!

14:00 - 16:00
offene Sprechstunde
Yvette von Gierke
033844.447

FamZ-Beratung

16:00 - 18:00
für pflegende Angehörige
033844.519330
jeden ersten Montag 
im Monat

Selbsthilfegruppe

033844.447; mehrgenerationenhaus@awo-potsdam.de   033844.447; mehrgenerationenhaus@awo-potsdam.de   

17:00 - 18:30
Heide Müller
033844.447  

Yoga

18:30 - 19:30 
Matthias Schimanowski
033844.52236
03.11. I 17.11. 
01.12. I 15.12.

BM-Sprechstunde

Langer Kinder- & JugendTreff
30.11.2026 | 16 – 19 Uhr 
Advent, Advent die Vorfreude beginnt. 

Egal ob Knabbereien, Spiele oder ein-

fach quatschen - wir lassen uns etwas 

einfallen oder verwirklichen 

eure Ideen!

Lebendiger Adventskalender im MGH

Begrenzte Plätze!! 
Also meldet euch schnell an!

Siebdruck im MGH
11.12.2026 | 14 – 17 Uhr 
Ob als Geschenk oder zum selber       

behalten.

Gestaltet eure Kleidung 

mit Marvin von www.fokuz-design.de.

Bringt euch T-Shirts, Beutel oder 

andere Textilien zum Bedrucken mit:  

Wir werden einige Weihnachtsmotive 

vorbereiten - lasst euch überraschen.

14. 12.2026 | 16 – 18 Uhr 
Die ersten Geschenke gibt es wieder 
bei uns. Wir wollen kleine und mittlere 
Pakete mit euch teilen und auswür-
feln.

 Weihnachtswichteln im MGH

Meldet euch schnell an!

Programm  November | Dezember 2026

mehrgenerationenhaus

Miteinander

 

...

 

im

 

Campus

 

Brück

 

!

 

13:00 - 15:00
MGH Team
033844.447 

13:00 - 15:00
MGH Team
033844.447

13:00 - 15:00
MGH Team
033844.447

13:00 - 15:00
MGH Team
033844.447

13:00 - 15:00
MGH Team
033844.447



mehrgenerationenhaus
Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße 4d
14822 Brück
033844.447 [tel]
033844.519 180 [fax]
0160.97264270 [mobil]

mehrgenerationenhaus@awo-potsdam.de | www.awo-potsdam.de

Der Cafébereich im mehrgenerationen-
haus  ist für alle Besucher*innen offen:

Kinder- & Jugendtreff

Bürozeiten

15-17 15-1715-17 und nach Absprache

10-12

Mo Di Mi Fr

10-17

Mo Do Fr

10-1210-12

Der Offene Kinder- und Jugendtreff
findet montags bis freitags
von 13 bis 15 Uhr im Offenen Treff 
des MGHs statt.

Wir freuen uns 
Euch zu sehen!

Das Mehrgenerationenhaus und Familienzentrum sind unter der Trägerschaft des Arbeiterwohlfahrt Bezirksverband Potsdam e.V.

Gefördert durch:

10-17

Di

10-17

Mi

10-17

Do

10-17

Fr

	 Beratungszeiten mit Yvette:

 	 offene Sprechstunde jeweils
	 Dienstag 	 14:00 Uhr - 16:00 Uhr	
	 Freitag 	 14:00 Uhr - 16:00 Uhr

		  Donnerstag nur mit 			 
		  Terminvereinbarung	
     
	

Sie können das mehrgenerationenhaus und den AWO Treff für 
Ihre privaten Feiern oder andere Angebote nutzen!

Die Räume im MGH sind ausgelegt für Festlichkeiten und Geburts-
tage für bis zu 15 Personen.

Im AWO Treff haben wir Räume für Kurse im Bereich Sport, Tanz, 
Gestalten oder Vorträge bis zu 30 Personen. Fragen Sie gern nach!

Vermietung

Offener Treff 

mehrgenerationenhaus

 

Miteinander

 

...

 

im

 

Campus

 

Brück

 

!

 

Beratung im 
Familienzentrum

Angebote des 
Ortsvereins	

		  jeden Dienstag	 Gymnastik				  
		  Die Präventionskurse können über über die 		
		  Krankenkasse abgerechnet werden.	
		  jeden Mittwoch	 Spielenachmittag

		  18.11. 09:00 – 11:00 Uhr 
				    Handarbeitscafé 
		  12.12. 14:00 – 16:00 Uhr
				    lebendiger Adventskalender 		
				    FKK - Fremde Kekse kosten
		
		  Aushänge beachten!!
	 	

	 			   AWO Orstverein Brück e.V.
	   			   im AWO Treff 
	   			   Ernst-Thälmann-Straße 58 
	   			   14822 Brück

LANGER Jugendtreff

einen tag im Monat oeffnen Wir unser Haus fuer 

euch bis 19 Uhr; Ideen und Anregungen? Sehr Gerne!

23.11. 2026 
- Platz fuer Eure ideen -

14.12.2026
Weihnachtswichteln


