
Du gehst deinen eigenen Weg.

Wir gehen ein Stück mit dir,
unterstützen dich und helfen dir dabei,

immer selbstständiger zu werden.

Wir zeigen dir Möglichkeiten auf und begleiten dich –
die Entscheidungen und Schritte gehst du selbst.

UNSER ZIEL

WIR KÖNNEN DICH
UNTERSTÜTZEN BEI:

Fragen und Problemen im Alltag

Gesprächen über Sorgen, Konflikte
und wichtige Entscheidungen

Organisation von Terminen
und Behördensachen

Schule, Ausbildung, Arbeit
oder Praktikum

Finanzen und dem Umgang
mit Geld

Haushaltsführung
(z. B. Einkaufen, Kochen, Putzen)

Freizeitgestaltung und dem
Finden von Hobbys oder
sozialen Kontakten

Gesundheitlichen Themen
(z. B. Arzttermine planen
oder vorbereiten)

Krisen und schwierigen
Situationen

DABEI IST UNS WICHTIG:

Wir überlegen gemeinsam mit dir
nach Lösungen.

Wir unterstützen dich dabei,
eigene Entscheidungen zu treffen.

Wir helfen dir, Dinge selbst zu
lernen und auszuprobieren.

Wir hören dir zu und nehmen
deine Anliegen ernst.

Wir begleiten dich bei
wichtigen Schritten.

WAS WIR NICHT LEISTEN KÖNNEN: 

Alle Probleme für dich lösen.

Entscheidungen für dich treffen. 

Aufgaben dauerhaft für dich
übernehmen. 

Rund um die Uhr erreichbar sein.

Jederzeit spontan verfügbar
sein. 

ZIELE

CHANCEN

ERFAHRUNGEN

DEIN WEG

Wir unterstützend DICH auf dem DEINEM
Weg in ein selbstständiges Leben. 

Wir begleiten dich.
Du gehst deinen Weg.

Verhaltensampel AWO BEW Potsdam. 

WIR GEHEN EIN STÜCK MIT DIR, ABER WIR LAUFEN NICHT FÜR DICH. 

BEGLEITEN

UNTERSTÜTZEN

ERMUTIGEN

VERTRAUEN

Wir sind

für dich da,

wenn du
uns

brauchst!

DU schaffst 
das!
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