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Veranstaltungen im Januar 2025 
	                                                             
Mittwoch	01.01.2025	 Neujahr
Donnerstag	02.01.2025	 geschlossen
Freitag	03.01.2025	 geschlossen                                                  
Montag	06.01.2025	 09:00 Uhr		Seniorengymnastik Gruppe I 
                                      10:15 Uhr 		Seniorengymnastik Gruppe II 
			 13:30 Uhr	 Malzirkel			
                                               14:00 Uhr     Töpfern/Kreatives Gestalten
                                        	 15:45 Uhr 		Englisch für Fortgeschrittene
Dienstag      07.01.2025	 10:00 Uhr		Gedächtnistraining – „Wo ist meine Brille?“
			 10:00 Uhr		- 11.30 Uhr Computerkurs
                                          	 13:30 Uhr		Spielenachmittag für alle Spielfreunde
			 13:00 Uhr		Skatturnier
Mittwoch	08.01.2025	 10:00 Uhr		Qi Gong
Donnerstag	09.01.2025.11   09:00 Uhr		Seniorengymnastik Gruppe I
                                                10:15 Uhr		Seniorengymnastik Gruppe II
                                                14:00 Uhr		„Wo man singt, da lasst euch nieder…“   
                                                                     Singegruppe     
Freitag	10.01.2025        10:00 Uhr   - 11:30 Uhr Englischkurs für Anfänger
Montag	13.01.2025	 09:00 Uhr	Seniorengymnastik Gruppe I
                                      10:15 Uhr	 Seniorengymnastik Gruppe II 
                                      15:45 Uhr	 Englisch für Fortgeschrittene
Dienstag      14.01.2025	 10:00 Uhr	Gedächtnistraining – „Wo ist meine Brille?“
			 10:00 Uhr		- 11.30 Uhr Computerkurs
                                          	 13:30 Uhr		Spielenachmittag für alle Spielfreunde
			 13:00 Uhr		Skatturnier
Mittwoch	15.01.2025	 10:00 Uhr     Qi Gong                          
Donnerstag	16.01.2025	 09:00 Uhr	 Seniorengymnastik Gruppe I
                                                10:15 Uhr	   Seniorengymnastik Gruppe II   
                                                14:00 Uhr		„Wo man singt, da lasst euch nieder…“   
                                                                      Singegruppe  
Freitag	17.01.2025	 10:00 Uhr    - 11:30 Uhr Englischkurs für Anfänger                                                  
Montag	20.01.2025	 09:00 Uhr		Seniorengymnastik Gruppe I
                                      10:15 Uhr 		Seniorengymnastik Gruppe II 
			 13:30 Uhr	 Malzirkel		
                                                14:00 Uhr     Töpfern/Kreatives Gestalten
                                        	 15:45 Uhr 		Englisch für Fortgeschrittene
 Dienstag      21.01.2025	 10:00 Uhr		Gedächtnistraining – „Wo ist meine Brille?“
			 10:00 Uhr		- 11.30 Uhr Computerkurs
                                          	 13:30 Uhr		Spielenachmittag für alle Spielfreunde
			 13:00 Uhr		Skatturnier
Mittwoch	22.01.2025	 10:00 Uhr		Qi Gong
			 15:00 Uhr		BINGO MIT LILO
			 

Donnerstag	23.01.2025.11   09:00 Uhr		Seniorengymnastik Gruppe I
                                                10:15 Uhr		Seniorengymnastik Gruppe II
                                                14:00 Uhr		„Wo man singt, da lasst euch nieder…“   
                                                                     Singegruppe     
Freitag	24.01.2025         10:00 Uhr   - 11:30 Uhr Englischkurs für Anfänger
Montag	27.01.2025	 09:00 Uhr	Seniorengymnastik Gruppe I
                                      10:15 Uhr	 Seniorengymnastik Gruppe II 
                                      15:45 Uhr	 Englisch für Fortgeschrittene
Dienstag      28.01.2025	 10:00 Uhr	Gedächtnistraining – „Wo ist meine Brille?“
			 10:00 Uhr		- 11.30 Uhr Computerkurs
                                          	 13:30 Uhr		Spielenachmittag für alle Spielfreunde
			 13:00 Uhr		Skatturnier
Mittwoch	29.01.2025	 10:00 Uhr     Qi Gong   
			 14:00 Uhr		erste Seniorendisco 2025 bis 17.30                      
Donnerstag	30.01.2025	 09:00 Uhr	 Seniorengymnastik Gruppe I
                                                10:15 Uhr	   Seniorengymnastik Gruppe II   
                                                14:00 Uhr		„Wo man singt, da lasst euch nieder…“   
                                                                      Singegruppe  
Freitag	31.01.2025	 10:00 Uhr    - 11:30 Uhr Englischkurs für Anfänger                                                  

Ich wünsche allen Besucherinnen und Besuchern der AWO Seniorenfreizeitstätte ein großartiges neues Jahr 2025!
Allzeit beste Gesundheit, damit wir uns ganz oft sehen können!
Herzliche Neujahrsgrüße, 
eure Anja Thielecke
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