September — Wenn der Sommer langsam
leiser wird

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, liebe
Freunde, liebe Tagesgiaste und Mieter und
Mieterinnen, liebe Kollegen und Kolleginnen,

Kaum haben wir uns an lange, helle Abende und
warme Sonnenstrahlen gewohnt, steht schon der
September vor der Tiur. Der Sommer packt
langsam seine Koffer — hoffentlich nicht zu
grindlich!

Die Luft wird frischer, der Garten verandert sein
Gesicht und die ersten Herbstboten zeigen sich.
Trotzdem hoffen wir auf viele schone
Spatsommertage, an denen wir gemeinsam
drauBlen sitzen, spazieren gehen oder einfach bei
einer Tasse Kaffee plaudern kdnnen.

Wir winschen |hnen und Euch einen sonnigen
September, gute Laune und viele kleine Momente,
die das Herz warmen.

Mit herzlichen GriiRen, @ %
Eure Kitheline

Ausbildung mit Herz — zwei Auszubildende
berichten

Seit dem 1. Januar 2026 arbeiten wir eng mit der
Krankenpflegeschule des Johanniter-
Krankenhauses Treuenbrietzen zusammen. Im
Rahmen ihrer Ausbildung zur Pflegefachperson
absolvieren die Auszubildenden bei uns einen 400-
stiindigen Einsatz in der  stationdren
Langzeitpflege. Begleitet werden sie dabei von
unseren Praxisanleiterinnen, die ihnen mit
Fachwissen, Geduld und Unterstilitzung zur Seite
stehen.

Wie die Zeit bei uns erlebt wird, schildern Even
und Simon ganz personlich.
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Even erzahlt, dass er zu Beginn ,ein bisschen Angst
vor der Altenpflege” hatte, da er vorher viele
unterschiedliche Dinge darliber gehort hatte.
Diese Sorgen waren jedoch schnell vergessen:
,Durch die tollen Kolleginnen und Kollegen wurde
ich von Anfang an sehr gut eingearbeitet und
konnte jederzeit Fragen stellen oder sagen, wenn
mir etwas noch nicht sicher war.” Besonders
wichtig war fir ihn das Gefihl, nicht allein
gelassen zu werden.

Auch die Begegnungen mit unseren

Bewohnerinnen und Bewohnern haben ihn
beeindruckt: ,Sie sind freundlich, herzlich und
geben einem unglaublich viel zurlick.” Die
Dankbarkeit und Wertschatzung, die er wahrend
seines Einsatzes erfahren durfte, haben ihm
gezeigt, ,,wie schon und wertvoll der Beruf in der
Pflege sein kann.”

Auch Simon, der aus Juterbog kommt und seine
Ausbildung beim Johanniter-Krankenhaus in
Treuenbrietzen absolviert, blickt gerne auf seine
Zeit im Kathe-Kollwitz-Haus zuriick. ,Meine Zeit im
AWO Seniorenzentrum Potsdam Kathe-Kollwitz-
Haus hat mir sehr gut gefallen. Besonders das
Team hat dazu beigetragen.”

Er beschreibt die Kolleginnen und Kollegen als
,freundlich, hilfsbereit” und hebt auch den Spal’
im Arbeitsalltag hervor: ,Man wurde direkt gut
aufgenommen und konnte sich bei Fragen immer
auf die Kolleginnen und Kollegen verlassen.”



Besonders schon fand Simon die Zeit mit unseren
Bewohnerinnen und Bewohnern: ,Es hat Spal}
gemacht, sich mit ihnen zu unterhalten, Zeit mit
ihnen zu verbringen und sie im Alltag zu
unterstlitzen.” Dabei habe er schnell gemerkt,
dass ,,schon kleine Gesprache oder gemeinsame
Momente fiir gute Stimmung sorgen kénnen.”

Am 21. August hieB es schlieBlich Abschied
nehmen. Wir bedanken uns herzlich bei Simon
Strauf’feld und Even Qaaus fiur ihre Zeit, ihr
Engagement und die vielen  schoénen
Begegnungen. Wir wiinschen beiden fir ihren
weiteren Ausbildungsweg viel Erfolg, Freude am

Pflegeberuf und alles Gute fiir die Zukunft! @

103 Jahre — ein ganz besonderer

Geburtstag @ & B

Am 12. August durften wir einen ganz besonderen
Geburtstag feiern. Unser Bewohnerschaft-
ratsmitglied Frau Anna Schroppel wurde stolze
103 Jahre alt!

Zu diesem aulergewohnlichen Ehrentag lieR es
sich unsere Pflegedienstleiterin Isabel Katsch
naturlich nicht nehmen, persénlich zu gratulieren
und die herzlichsten Glickwiinsche unseres
Hauses zu liberbringen.

Frau Schroppel lebt seit dem 28. Marz 2024 bei
uns in der stationdren Pflege. Zuvor wurde sie
bereits durch unsere Sozialstation liebevoll in ihrer
Hauslichkeit begleitet —umso schoner, dass wir sie
nun auch in unserem Seniorenzentrum ein Stiick
auf ihrem Lebensweg begleiten diirfen.

103 Jahre Lebenserfahrung, Geschichten und
Erinnerungen — das ist wahrlich ein Grund zum

Feiern! Wir wiinschen Frau Schréppel von Herzen
weiterhin Gesundheit, viele schéne Momente und
natirlich noch ganz viele Griinde zum Lacheln.

Mehr Abwechslung in der Tagespflege -
Beauty & Wellness

In unserer Tagespflege gibt es immer wieder
Neues zu entdecken. Neben den bewdhrten
Aktivitaten sorgen neue Betreuungsangebote fir
Abwechslung und Wohlbefinden.

Ein besonderes Highlight: Beauty & Wellness! Bei
kleinen Verw6hnmomenten wie Handmassagen
oder Pflegeangeboten darf einfach einmal

entspannt und genossen werden. ﬁ ¥>

Denn manchmal tut ein bisschen Zeit fir sich
selbst einfach gut!

Spatsommerfest — wir freuen uns auf Sie!

Die Vorbereitungen laufen bereits!

Am 18. September ab 14:30 Uhr feiern wir unser
Spatsommerfest in unserer Cafeteria und unserem
Garten.

Freuen Sie sich auf Kaffee und Kuchen, Leckeres
vom Grill, Live-Musik, die Klinik-Clowns und einen
Uberraschungsauftritt. Natirlich bleibt auch
genligend Zeit fiir schéne Gesprache und
gemeinsame Stunden.

Wir freuen uns auf einen frohlichen Nachmittag
und hoffen auf ganz viel Sonne! £%



